
葛飾ラ グビ ース ク ール
K AT S U S H I K A  R U G B Y  S C H O O L

s i n c e  1 9 7 9
TOKYO / KATSU SH I KA

スク ール
公式サイ ト

午前の部 10 : 00〜12 : 00 午後の部 13 : 00〜15 : 00

※ 午前の部‧ 午後の部は同じ 内容です。 ご都合のよ い時間にご参加く ださ い。

会場 にいじ ゅ く みら い公園 多目 的広場 東京都葛飾区

対象 未就学児（ 3歳以上）‧ 小 学生 ‧ 中学生 男女 ど ち ら も 参加でき ます

持ち も の 動き やすい服装‧ 運動ぐ つ 飲みも の∕ タ オル∕ 着がえ

当日飛び入り参加OK！ 事前のお申込みがなく ても 参加でき ま す

※ 用 具はすべてスク ールで用 意し ます。 ラ グビ ー未経験のお子 さ まも 安心 し てご参加く ださ い。

※ 雨 天など 天候によっ て中止 と なる 場合があり ます。 中止 の場合は前日 夕 方 までにご連絡し ます。

お 問 い 合 わ せ

M AI L r u g b y 1979@ g m a i l . co m

※ お申込みは右のQRコ ード から

主催： 葛飾区ラ グビーフ ッ ト ボール協会∕ 葛飾ラ グビースク ール

お 申 込 み は こ ち ら

スマホで読み取る と

申込みフ ォ ームが開き ま す

ラグビーははじめてでOK！ボールにさわってみよう

1DAY1DAY1DAY1DAY1DAYキッズキッズキッズキッズキッズ

ラグビーラグビーラグビーラグビーラグビー教室教室教室教室教室
きょうしつきょうしつきょうしつきょうしつきょうしつ

走る。とる。パスする。その一日が、はじまりになる。

開催日 2026年10 月 12 日 月 ‧ 祝

参加費

無料

mailto:rugby1979@gmail.com


＜開催概要＞
日 時 ：令和8年10月12日（スポーツの日） 10時～12時
会 場 ：柴又ソフトボール場・柴又少年ソフトボール場
対 象 ：未就学児・小学生・中学生
参加費 ：無料
持ち物 ：運動しやすい服装、運動靴、飲み物、帽子
申込方法：下記QRコードにてお申し込みください（当日可）

スポーツに初めてチャレンジする子も大歓迎です
スポーツの日は、家族や友達と一緒に
思いきり体を動かして楽しみましょう！

② ソフトボールスキルアップ教室（小・中学生）
これからソフトボールを始める方対象に
投げ方・捕り方・打ち方などの基本技術
の教室を開きます

① わくわく！チャレンジ（未就学児・小学生）
さまざまな運動遊びに挑戦しながら、
楽しんで体を動かします

チャレンジ内容（予定）
かけっこ・ラダー走チャレンジ
的あて・ボール投げチャレンジ
ボールキャッチ・バッティングなど

スポーツの日に、未就学児から小学生を対象としたスポーツイベントを開催します
「走る」「捕る」「投げる」「打つ」といった幼少期に発達する運動の基本動作を
ゲーム感覚で楽しく体験できるプログラムを用意しました
記録に挑戦したり、さまざまなミッションをクリアしたり
親子で楽しみながら自然と運動することができます
参加者にはスタンプラリー形式で、チャレンジの達成状況に応じてプレゼントをご用意しています

「わくわく！スポーツチャレンジ」 発見！  我が子の運動センス

イベント内容

メッセージにて
参加者名をおしらせください →


	スライド 1

