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開催まで52日

毎日（第４水曜日を除く）／午前９時～午後８時 小菅１ - ２ - １

▶高校生相当年齢以上／250円
▶�小・中学生／50円
　（午後６時以降は要保護者同伴）
▶就学前のお子さん／無料（要保護者同伴）

▶堀切菖蒲園駅から徒歩　約15分
▶�小菅駅から徒歩　約15分
▶�綾瀬駅から徒歩　約20分

小菅西公園
スケートボード場
月 日(水)オープン！

利用料（１時間当たり） アクセス

開場日時 所在地

スケートボード場のマップや遊び方を ８・９面 で紹介しています

小菅西公園
スケートボード場

【担当課】　生涯スポーツ課　☎03‐3691‐7111



新小岩公園内「和楽亭」では、和室・ロビーでの食事や庭園でのバーベキューなどを楽しめます。宴席・コース料理は予約制です。
【申込方法】　電話か窓口で。　【申し込み】　和楽亭（西新小岩１‐１‐３新小岩公園内）　☎03‐5670‐3515　【担当課】　公園課

内容については広告主にお問い合わせください広告
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官公庁への代理申請・契約書の代理作成は、行政書士にご相談下さい。
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　利用は区内在住の方に限りま
す。詳しくは、区HPや施設利用案
内をご覧ください。
６月分抽選申込受付
　４月１日㈬～８日㈬（必着）にオ
ンラインか、申込専用ハガキ（１グ
ループ１枚）で。
　１人での利用は、５月１日㈮以
降に空室受付をご利用ください。
【施設を利用できない日】
▶ほてる白河 湯の蔵

６月３日～25日の㈬・㈭
▶ホテル軽井沢1130

６月７日㈰～26日㈮
▶犬吠埼ホテル　６月12日㈮
▶ホテル一宮シーサイドオーツカ

６月14日㈰～24日㈬
▶旅館たにがわ

６月23日㈫・24日㈬
▶大滝ホテル　６月30日㈫
５月分空室受付（先着順）
　４月１日㈬は午前９時から電話
のみ。２日㈭から利用日の前日ま
では、午前８時30分から電話か
窓口で（土・日曜日、祝日は電話
のみ）。
――――― いずれも ―――――
【申込専用ハガキ・施設利用案内
配布場所】　区役所内旅行コーナ 
ー（区役所内郵便局上）、地区セン

お 知 ら せ
区民借上保養施設

ター、図書館（お花茶屋図書館を
除く）など
【空室確認・申し込み】
▶�月～金曜日／区役所内旅行コー

ナー ☎03‐5670‐3861
▶�土・日曜日、祝日（午前11時～

午後５時）／近畿日本ツーリス
ト㈱コンタクトセンター

☎03‐4332‐1863
　空室状況は、区HPか
らも案内しています。
【担当課】　
地域振興課

【日時】　４月18日㈯
午前10時～午後２時

フリーマーケットは６店出店予
定です。
リサイクルコーナー出品募集

衣類・食器などの日用品で、新
品または新品同様の品物をお預か
りして販売します。
　出品は、区内在住の方に限りま
す（営利目的を除く）。
　出品可能品目など、詳しくは区
HPをご覧になるか、お問い合わ
せください。
【出品上限点数】　
１人８点（衣類・バッグ類・靴類は
各２点）
【出品受付日時】
４月13日㈪～15日㈬
午前10時～午後２時

▲詳細はこちら

リサイクルコーナー・
フリーマーケット

【会場・出品受付・担当課】
消費生活センター（立石
５‐27‐１ウィメンズ
パル内）
☎03‐5698‐2314

　江戸川の現役川漁師との交流を
通じて、江戸川の環境と川魚が育
んだ文化を学び、体験学習や魚の
世話などを行います。
【日程】　月１回程度（主に㈯・㈰）
【会場】　郷土と天文の博物館、千
葉県松戸市・市川市周辺
【費用】　年会費2,000円（中学生
以下800円）
説明会
【日時】　４月25日㈯午後２～４時
【申込方法】　オンライン申請か往
復ハガキ（「上欄記入事項」を記入）
で、４月14日㈫（必着）まで。
【会場・申し込み】　
〒125‐0063白鳥３
‐25‐１郷土と天文の
博物館
――――― いずれも ―――――
【担当課】　郷土と天文の博物館

☎03‐3838‐1101

　もの忘れがひどくなった方や、
認知症の相談をしたい方の悩みに
専門医などが応じます。
日 ４月25日㈯午後２時30分～

▲詳細はこちら

川漁師ファン倶楽部
会員募集・説明会

▲オンライン申請

もの忘れ相談会

４時30分会新宿地区センター（新
宿４‐１‐10）対認知症の心配の
ある区内在住の方、またはその家
族３組方電話で、４月11日㈯午
後５時まで（多数の場合、相談内
容により決定）。申高齢者総合相
談センター金町☎03‐3826‐
5031担高齢者支援課

　土地・建物の測量や境界問題、
不動産の表示登記などについて土
地家屋調査士に相談できます。
日４月１日㈬午前10時～午後４
時会区役所２階区民ホール担す
ぐやる課☎03‐5654‐8448

　無料・匿名の検査です。
　HIV検査は、感染の機会から３カ
月以上経過していないと正しい検
査結果が出ないことがあります。
　検査結果は検査当日にお伝えし
ます。検査結果が判定保留の場合
は、２～４週間後の区が指定する
日時にお伝えします。
日４月８日㈬午前９時～９時45
分会健康プラザかつしか（青戸４
‐15‐14）定 20人方３月27日㈮
午前９時からオンライ
ン申請か電話で（先着
順）。申担保健予防課☎
03‐3602‐1331

登記測量無料相談会

HIV・梅毒即日検査

▲オンライン申請

中央図書館
（金町６‐２‐１）
からのお知らせ

　設備点検などのため、開館時間を
変更します。
【日時】　
３月25日㈬午前９時～午後８時
【担当課】　
中央図書館　☎03‐3607‐9201

太陽光パネル・蓄電池の共同購入
参加者募集 【担当課】　環境課

　都では、太陽光パネル・蓄電池の共同購入キャンペーンを実
施しています。共同購入と都や区の補助金を活用することで、
お得に購入できます。
　登録方法など、詳しくはHPをご覧ください。
【募集期間】　３月26日㈭～令和９年３月31日㈬（予定）
【問い合わせ】　みんなのおうちに太陽光事務局
月～金曜日（祝日を除く）／午前10時～午後６時
☎0120‐723‐100

 

ハガキ・ファクス・メールなどの 記入事項
①イベント・講座（コース）名
②住所
③参加者全員の氏名（フリガナ）

④年齢（お子さんは学年も）
⑤電話番号（ファクス番号）
⑥その他（各記事に掲載）

※原則、重複申し込みはできません。

▲詳細はこちら
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　☎はなしょうぶコール 03‐６７５８‐２２２２

午前８時～午後８時　年中無休　FAX０３‐６７５８‐２２２３

区の手続きや催し物の問い合わせ、がん検診の申し込みは

https://www.city.katsushika.lg.jp/institution/1030225/1000098/1006943/index.html
https://www.city.katsushika.lg.jp/kurashi/1004028/1030175/1003400/1010245.html
https://logoform.jp/f/fX4Hv
https://logoform.jp/form/Ehiz/1456204
https://www.city.katsushika.lg.jp/kenkou/1030183/1001793/1036514.html


堀切菖蒲園内「静観亭」は、会合・法事・宴席などにご利用いただけます。　【申込方法】　利用月の３カ月前の１日午前９時から電話で。
【申し込み】　静観亭（堀切２‐19‐１堀切菖蒲園内）　☎03‐3693‐6636　【担当課】　公園課

内容については広告主にお問い合わせください広告

　白バイやミニパト、スーパー
カーによるパレードなどを行いま
す。
日４月４日㈯午後１～２時（雨天中
止）会 JR金町駅前から東京理科大
学付近問亀有警察署☎03‐3607
‐0110担交通政策課

素人落語会
日４月11日㈯午後１～３時
紙飛行機大会
　光庭で目標めがけて紙飛行機を
飛ばします（景品あり）。
日 ４月25日㈯午後１時30分～
２時30分費入館料
寅さん衣装貸し出し
　寅さんの衣装を着て、寅さんの
パネルと写真が撮れます。
日 ４月26日㈰午後１時～２時
30分費入館料
東京理科大学音楽サークル演奏
日４月29日（水・祝）午後１～２時

イ ベ ン ト
亀有交通安全パレード

寅さん記念館イベント

――――― いずれも ―――――
会 問寅さん記念館（柴又６‐22‐
19）☎03‐3657‐3455担観光
課

　柴又周辺で、大正・昭和時代を
イメージしたコスプレを楽しめま
す。申込方法など、詳しくはHPを
ご覧ください。
日 ４月18日㈯午前10時～午後
４時30分会寅さん記念館（柴又６
‐22‐19）他費 3,000
円 問 寅さん記念館☎
03‐3657‐3455担
観光課

①茶室見学・折り紙遊び
日４月５日㈰午後１時30分～３
時30分対喫茶を注文した方

柴又コスプレDAY

▲詳細はこちら

山本亭イベント

②生田流　箏
こ と

演奏
日４月５日㈰・19日㈰・26日㈰
午後１～２時定 30人程度
③ギターの調べ
日 ４月25日㈯午後１時30分～
２時・２時30分～３時定 30人
程度
――――― いずれも ―――――
　②・③は直接会場へ（先着順）。
費 入館料会 問 山本亭（柴又７‐
19‐32）☎03‐3657‐8577 
担観光課

　手軽に楽しめる鉛筆スケッチに
ついて学びます。
日 ４月18日㈯午前10時～正午
対中学生以上の方10人方電話か
窓口で、４月５日㈰午後６時まで

（多数抽選）。会 申鎌倉公園野草園
管理所（鎌倉３‐22‐１）☎03‐
3659‐7655担公園課

講座・講演会
今日からはじめる春の
自然“感”察とスケッチ教室

　認知症のある方やその家族が、
地域で安心して一緒に暮らしてい
けるよう、認知症を正しく理解し
ます。
日４月17日㈮午後２時～３時30
分会葛飾ロイヤルケアセンター

（堀切２‐66‐17）対区内在住・
在勤・在学の方20人方３月27日㈮
午前９時からオンライン申請か電
話で（先着順）。申高齢者総合相談セ
ンターお花茶屋☎03
‐6662‐7907担高齢
者支援課

　心臓血管外科医が、動脈瘤
りゅう

と静
脈瘤についてお話しします。
日４月17日㈮午後２～３時会青
戸地区センター（青戸５‐20‐６）
定 50人 方 電話で、４月15日㈬
午後５時30分まで（多数抽選）。
申イムス葛飾ハートセンター☎
03‐3694‐8146担地域保健課

認知症サポーター養成講座

▲オンライン申請

無料健康教室

助成金を支給します
区民葬儀を利用した方へ

　４月１日㈬から、特別区が指定する民間火葬場で区民
葬儀を利用した方へ助成金を支給します。
　申請方法など、詳しくは区HPをご覧になるか、お問い
合わせください。
【対象】　次の全てに該当する方
▶�区民葬儀の祭壇（棺

ひつぎ

のみの利用を含む）か霊
れ い

柩
きゅう

車
し ゃ

のいずれかを利用
した
▶�逝去した方の住民登録が死亡日時点で葛飾区内にあった
※�逝去した方の住民登録が特別区外で、火葬執行者の住民登録が
葛飾区内にある場合は助成金の対象となります。

▶�対象の民間火葬場を利用し、最も安い火葬料金（8万7,000円）を
支払った

【対象の民間火葬場】
四ツ木斎場（白鳥２‐９‐１）、町屋斎場（荒川区町屋）、落合斎場（新
宿区上落合）、代々幡斎場（渋谷区西原）、桐ヶ谷斎場（品川区西五反
田）、堀ノ内斎場（杉並区梅里）
【助成額】
▶逝去した方が７歳以上　2万7,000円
▶逝去した方が６歳以下　1万5,000円
【担当課】　福祉管理課　☎03‐5654‐8244

▲詳細はこちら

広報かつしかの紙面に載せきれなかった情報を
区HPで詳しく読むことができます。

ウェブ版広報かつしか
広報かつしかの紙面に載せきれなかった情報を
区ホームページで詳しく読むことができます。

ウェブ版広報かつしか

犬には毎年１回
狂犬病予防接種が必要です

【担当課】　生活衛生課　☎03‐3602‐1242
　予防接種を受け、注射済票の交付を受けてください。
　予防接種を受ける際には３月上旬に送付した案内ハガキを持参し
てください。
【接種場所】　下表の狂犬病予防集合注射会場か実施動物病院
　区内実施動物病院は、区HPをご覧になるか、お問い合
わせください。
【狂犬病予防集合注射日程・会場】

日程 会場
4/11㈯・18㈯ 区役所第２駐車場（立石５‐15‐25区役所庁舎北側）
4/12㈰・19㈰ 健康プラザかつしか（青戸４‐15‐14）
4/14㈫ 水元総合スポーツセンター（水元１‐23‐１）
4/21㈫ 奥戸総合スポーツセンター（奥戸７‐17‐１）
いずれも午後１時30分～３時
【費用】
▶�狂犬病予防集合注射での接種
注射／3,200円　注射済票／550円
▶動物病院での接種
注射／病院により異なります。　注射済票／550円
２月以降に飼い犬登録をした方には、案内ハガキを送付していま

せん。動物病院で接種を受けてください。
　２月以降に飼い犬登録をした方や、動物病院で接種したが注射済
票を交付されなかった方は、接種後に保健所か区民事務所で注射済
票の交付手続きを行ってください。
　交付手続きの方法など、詳しくは区HPをご覧ください。

▲詳細はこちら
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　地域の皆さん・事業者・区が「地域を
より住みやすく、より良いまちにしよ
う」と考えて協力する『協働』の取り組
みが区内に広がっています。
【担当課】　政策企画課　

☎03‐5654‐8177

　区公式 SNSなどで発信している区の出来事
の一部を紹介します。
【担当課】　広報課　☎03 - 5654 - 8115

区公式X（旧ツイッター） 区公式フェイスブック

　かつては約2,000本の桜が咲き誇
り、桜の名所として知られた柴又で、
毎年「柴又さくらまつり」が開催され
ています。柴又さくらまつり実行委員
会は、河川や堤防の改修工事で姿を消
してしまった桜の復活や柴又の桜の良
さを未来へ伝えていくために活動して
います。現在は、自治町会や商店会、小
学校・PTA、消防団、観光協会など地
域のさまざまな方が参加しています。
　柴又さくらまつりは「柴又のさくら
の復活」を願うだけでなく、桜の美し
さとともに柴又の良さを訪れた方に
知ってもらいたいという思いが込めら

れています。会場の１つである寅さん
記念館から土手に上がると、柴又公園
の桜と雄大な江戸川の風景を見渡すこ
とができ、期間中には桜のライトアッ
プも行っています。また、夜桜を見た後
に帝釈天参道へ足を運ぶと、昼間とは
一味違った参道の雰囲気を楽しむこと
もできます。
　実行委員長の齊

さい

藤
とう

勝
か つ じ

治さんは「かつ
て、江戸川の河川敷には桜のアーチが
続き、都内有数の桜の名所として、街
中がごった返すほどの人でにぎわいま
した。桜は柴又帝釈天と同様に、町全
体で大切に守っていた特別な存在でし

た。あの美しい風景を忘れない、若い世
代の皆さんにも柴又の桜の美しさを感
じてもらいたい、そんな思いで、この
お祭りを開催しています。都会の騒が
しさを忘れ、どこか懐かしく、そして
新しい春を見つけに来ませんか」と話
してくれました。

　柴又さくらまつりについては、
16面をご覧ください。
【問い合わせ】　
柴又さくらまつり実行委員会事務
局（（一社）葛飾区観光協会内）　
☎03‐3650‐9876

柴又さくらまつり実行委員会柴又さくらまつり実行委員会

寅さん記念館
入館者数550万人

　３月６日、寅さん記念館の入館
者数が550万人を達成しました。
当日は名誉館長の山田洋次監督
がお出迎えし、記念品の贈呈や写
真撮影が行われました。550万人
目の方は「寅さん記念館にずっと
行きたいと思っていた。とてもう
れしいです」と話していました。

こち亀記念館
入館者数10万人

　３月７日、こち亀記念館の入館
者数が10万人を達成しました。 
10万人目の方には記念品が贈呈
されました。10万人目の方は「まさ
か10万人目になれるなんて」と驚
いていました。昨年の３月22日に
開館し、多くの方々にこち亀の世
界観を楽しんでいただいています。

　水元公園にあるカワヅザクラと
オオカンザクラが３月上旬に開花
しました。園内は春の色に彩られ、
とても華やかになっています。３
月下旬には他の種類の桜も咲き、
お花見を引き続き楽しむことがで
きます。お散歩にもぴったりの季
節、ぜひお出かけください。

かつしかふれあい
R
ラ　ン

UNフェスタ 水元公園で桜の花が開花

　３月８日、堀切水辺公園で、か
つしかふれあいRUNフェスタを開
催しました。強風の中でしたが、風
に負けない力強い走りと声援で会
場は熱気に包まれました。また、ス
テージイベントの他、さまざまな
ブースやキッチンカーも出店し、
盛り上がりました。

大賞作品を舞台化します
　令和８年度にキャストの公募・オーディションを行い、令和９年9
月（予定）に「かめありリリオホール」で舞台公演を行います。詳しく
は、区HPなどでお知らせします。
「第６回かつしか文学賞」作品集の販売
　大賞と優秀賞の４作品を収録しています。
【販売場所】　かつしかシンフォニーヒルズ（立石６ 
‐33‐１）、区政情報コーナー（区役所３階304番）、 
区内一部書店※
【販売開始日】　３月31日㈫（※は４月中旬から）
【販売価格】　１冊1,000円
【その他】　４月中旬から区内図書館でも貸
し出します。

「新
に い

中
ちゅう

オカルト部、始動！」　三浦菜々美さん（葛飾区在住）
　柴又に住む中学生の神代さくらは、最近不思議な夢ばかり見て
いた。そんなある日、教室に現れたのは浮世離れした美少年の万福
蓮。彼との出会いを機に、日常は一変する。河川敷で遭遇した「野
球がしたい」と願う幽霊。ありえない光景を共有した仲間たちと、
私たちは非公認の「オカルト部」を結成することになり…。

「ミズモトニクス」　増田峯
み ね

生
お

さん（葛飾区在住）
　中年カメラマンの水野英二は、水元公園で小型恐竜だと思われる
生物をかくまう中学生・五十嵐修と遭遇。けがで動けずにいた生物を
修が保護し、ゴールドと名付けひそかに世話をしていたのだ。水野は
金もうけの好機と考え、修は水野を嫌い不信感を抱く。反発しながら
秘密を共有する二人。やがてゴールドは回復し、解放する日が迫る。

「ムシオさん」　常
と こ

夏
な つ

みゆうさん（茨城県常陸太田市在住）
　葛飾区亀有で暮らす健太は幼稚園に行けなくなり、柴又の矢切
の渡しへ通う日々を送っている。母の優子はシングルマザーとし
て生活に追われながらも、その静かな習慣に寄り添い続ける。船頭
ムシオさんとの交流を通じて健太の世界はゆっくりと広がり、親
子はひと夏の中で小さな変化を迎えていく。

「小
こ

合
あ い

溜
た め

井
い

」　舘
た て

狛
こ ま

さん（港区在住）
　江戸時代中期、利根川の氾濫で両親を亡くした清吉は、類い
まれな絵の才を生かし、故郷の水保全を志す。清吉の志は、治
水家の井澤弥

や

惣
そ

兵
べ

衛
え

に見いだされ、幕府に宛てた「小合溜井普
ふ

請
し ん

」建白書へと昇華する。地域住民との合意形成や豪雨災害と
いう困難を乗り越えて完成した小合溜井（現在の水元公園）を
語る創作歴史小説。

　人情に厚く元気な人々が暮らす「ふるさと葛飾」の魅力を多くの方に知っ
てもらうため、葛飾を舞台としたオリジナルの小説を募集しました。応募が
あった235作品の中から、次の方々の作品が選ばれました（作品集掲載順）。

【担当課】　文化国際課　☎03‐5670‐2259

第６回第６回かつしか文学賞かつしか文学賞
受賞作品受賞作品がが決定しました決定しました

大賞 優秀賞

Ⓒ秋本治・アトリエびーだま／集英社Ⓒ秋本治・アトリエびーだま／集英社

▲詳細はこちら
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「かつしかインフォメーション
区からのお知らせを放送しています！
ラジオのダイヤルはＦＭ７８．９ＭＨｚです。

パソコン・スマートフォンからも聴けます。

https://x.com/katsushika_city
https://m.facebook.com/katsushika.city?_rdr
https://www.city.katsushika.lg.jp/tourism/1002757/1030209/1003372.html
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「
犯
罪
に
関
与
し
て
い
る
」「
あ
と
２
時
間
で
電
話
が
使
え
な
く

な
る
」と
い
っ
た
不
審
な
電
話
に
関
す
る
相
談
が
寄
せ
ら
れ
て
い

ま
す
。

　
今
回
は
、そ
の
事
例
と
ア
ド
バ
イ
ス
を
紹
介
し
ま
す
。

事
例
①

　

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
に
警
察

官
を
名
乗
る
人
物
か
ら
電
話

が
あ
り「
逮
捕
さ
れ
た
犯
人

の
部
屋
か
ら
あ
な
た
名
義
の

キ
ャ
ッ
シ
ュ
カ
ー
ド
が
出
て

き
た
。犯
人
も
あ
な
た
と
の
関

係
を
証
言
し
て
い
る
」と
遠
方

の
警
察
署
ま
で
出
頭
す
る
よ

う
要
請
さ
れ
た
。行
け
な
い
と

伝
え
る
と
、ビ
デ
オ
通
話
で
聴

取
す
る
と
誘
導
さ
れ
、画
面
越

し
に
警
察
手
帳
を
見
せ
ら
れ

た
。す
で
に
相
手
は
私
の
住
所

や
氏
名
を
知
っ
て
い
て
、生
年

月
日
、家
族
構
成
、銀
行
口
座

情
報
な
ど
を
聞
か
れ
、答
え
る

と
す
ぐ
に
通
話
が
終
了
し
た
。

知
人
に
相
談
し
た
ら
詐
欺
だ

と
言
わ
れ
不
安
だ
。

事
例
②

　
「
２
時
間
後
に
こ
の
電
話
が

使
え
な
く
な
る
。詳
細
を
確
認

し
た
い
人
は
１
番
を
押
す
よ

う
に
」と
い
う
自
動
音
声
の
電

話
が
掛
か
っ
て
き
た
。
１
番

を
押
す
と
オ
ペ
レ
ー
タ
ー
と

つ
な
が
り
、詳
細
を
確
認
し
て

も
ら
う
た
め
に
住
所
、氏
名
、

生
年
月
日
を
伝
え
た
。ど
こ
か

ら
掛
か
っ
て
き
た
電
話
な
の

か
確
認
し
よ
う
と
会
社
名
や

連
絡
先
を
訪
ね
る
と
大
手
通

信
会
社
の
カ
ス
タ
マ
ー
セ
ン

タ
ー
と
し
か
言
わ
ず
、そ
の
後

一
方
的
に
電
話
を
切
ら
れ
た
。

今
後
個
人
情
報
が
悪
用
さ
れ

な
い
か
心
配
だ
。

警
察
な
ど
を
か
た
る
不
審
な
電
話
に

気
を
付
け
ま
し
ょ
う

ア
ド
バ
イ
ス

　

警
察
官
が
参
考
人
に
電
話

で
出
頭
を
促
す
こ
と
や
ビ
デ

オ
通
話
で
聴
取
す
る
こ
と
は

絶
対
に
あ
り
ま
せ
ん
。ま
た
、

通
信
会
社
か
ら
通
信
停
止
の

２
時
間
前
に
電
話
で
連
絡
す

る
こ
と
も
絶
対
に
あ
り
ま
せ

ん
。

　
突
然
の
電
話
で
不
安
に
な
っ

て
も
そ
の
ま
ま
話
を
聞
か
ず

に
、ま
ず
は
相
手
の
所
属
や

氏
名
、連
絡
先
を
聞
い
た
上

で
、い
っ
た
ん
電
話
を
切
り
ま

し
ょ
う
。心
配
な
場
合
は
最
寄

り
の
警
察
署
や
契
約
し
て
い

る
通
信
会
社
に
事
実
確
認
を

し
ま
し
ょ
う
。

　
こ
の
よ
う
な
不
審
な
電
話

で
は
、お
金
を
振
り
込
む
よ
う

に
誘
導
さ
れ
る
場
合
も
多
く

あ
り
ま
す
。振
り
込
ん
で
し
ま

う
前
に
必
ず
家
族
な
ど
に
相

談
し
ま
し
ょ
う
。

　
心
配
や
疑
問
を
感
じ
た
場

合
は
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
に

ご
相
談
く
だ
さ
い
。

消
費
生
活
情
報

【申請・問い合わせ】
▶葛飾年金事務所（立石３‐７‐３）	 ☎03‐3695‐2181
▶国保年金課（区役所３階315番）	 ☎03‐5654‐8214

【届け出・担当課】　〒124‐8555葛飾区役所国保年金課（区役所３階315番）　☎03‐5654‐8210

【担当課】　国保年金課

会社などを退職したときは、国民年金加入の手続きが必要です
【対象】　20～59歳で、会社などを退職して厚生年金の加入者でな
くなった方とその加入者に扶養されていた配偶者
【手続きに必要なもの】
▶�基礎年金番号またはマイナンバーが分かる物（年金手帳（基礎年
金番号通知書を含む）、マイナンバーカードなど）
▶�退職日や扶養喪失日が分かる物（退職証明書、被扶養者資格喪失
証明書など）

令和８年４月から国民年金保険料が変わります
【保険料】　月額１万7,920円
　保険料は、口座振替やクレジットカードによる納付が便利です。
　まとめて前払いすると割引があります。口座振替などをご希望の
方は、葛飾年金事務所へ届け出が必要です。

　国民健康保険に加入するときや、やめるときなどには、
事由が発生した日から14日以内に、国保年金課または区
民事務所へ届け出が必要です。
【届け出に必要な物】
▶�世帯主と異動する世帯員のマイナンバーが分かる物
　�（マイナンバーカード・通知カード・マイナンバーの記
載がある住民票の写しのいずれか）
▶�届け出をする方の顔写真付きの本人確認できる物
　（マイナンバーカード、運転免許証、パスポートなど）
▶�右表の「届け出に必要な物」

ご注意ください
●�同一世帯でない方の届け出には、委任状が必要です。
●�世帯主が葛飾区の国民健康保険以外の健康保険に加入
しているときは、その保険の種類と扶養に入れない理
由をお聞きします。
●�保険料は、年金から天引きされる方を除いて、原則、口
座振替でのお支払いをお願いします。国民健康保険に
加入する届け出の際は、キャッシュカードまたは通帳
と金融機関届け出印をお持ちください。
マイナ保険証・資格確認書について
▶�マイナ保険証
　�　国民健康保険の加入・変更手続きが完了すると、１週
間程度でマイナ保険証の情報が更新されます。
▶�資格確認書（マイナ保険証をお持ちでない方）
　�　国民健康保険の加入・変更手続き後、世帯主の住民登
録地あてに特定記録郵便で資格確認書を郵送します。
窓口で即日交付を希望する場合は、届け出の際にお申
し出ください。

こんな時はこんな時は国民健康保険国民健康保険の届け出が必要ですの届け出が必要です

令和８年度の学生納付特例の申請は、４月１日㈬から受け付けます
　学生納付特例は申請により在学中の納付が猶予される制度で、毎年申
請が必要です。日本年金機構から送付された申請書（ハガキ）でも申請が
できます。
【対象】　20歳以上の大学・短期大学・専門学校などの学生で、年間所得
が次の基準額以下の方
128万円＋（扶養親族などの数×38万円）＋社会保険料控除など
※�基準額を超える方でも、失業した場合や災害を受けた場合は、特例で
認められる場合があります。
※�すでに学校などを卒業された方でも、申請日から２年１カ月前までの
期間は、さかのぼって申請できます。

【申請に必要な物】　学生証、在学証明書など

「ねんきん定期便」をご確認ください
　国民年金・厚生年金の加入者に、日本年金機構から「ねんきん定期便」
が毎年誕生月に送付されます。保険料納付実績や年金の見込み額などを
ご確認ください。
【ねんきん定期便に関する問い合わせ】
ねんきん定期便・ねんきんネット専用番号
☎0570‐058‐555
（050から始まる電話の場合は☎03‐6700‐1144）

届け出の事由 届け出に必要な物

加
入
す
る

転入する	
（引き続き国保加入）

必要な物はありません。転入の届け出の際にお申し出ください。
・�外国籍（住民登録がある）の方は、パスポートおよび在留カード
（在留資格が特定活動の場合は「指定書」もお持ちください。）
・�「特定同一世帯所属者異動連絡票」「産前産後免除対象者異動
連絡票」「旧被扶養者異動連絡票」をお持ちの方は、提出してく
ださい。

他の健康保険をやめた
扶養家族でなくなった

「職場の健康保険をやめた日付を証明する物（資格喪失証明書、
退職証明書、離職票など）」（加入する方全員分）または「扶養で
なくなった日付を証明する物（被扶養者資格喪失証明書など）」
（加入する方全員分）

生活保護廃止・停止 「保護廃止決定通知書」または「保護停止決定通知書」
子どもが生まれた 必要な物はありません。出生の届け出の際にお申し出ください。

や
め
る

転出する 「葛飾区の資格確認書」（お持ちの方）

職場の健康保険に	
加入した
（郵送での届け出も可※1）

「葛飾区の資格確認書」（お持ちの方）と「職場の健康保険に加入し
た日付を証明する物（職場の健康保険から発行されている資格確
認書、資格情報のお知らせ、資格取得証明書など※２）」（やめる方
全員分）
※２ マイナ保険証を利用している場合は、マイナポータルの
「医療保険の資格情報」を印刷した物でも可。

生活保護受給 「葛飾区の資格確認書」（お持ちの方）と「保護開始決定通知書」ま
たは「保護変更決定通知書」 （保護受給証明書でも可）

死亡した 「葛飾区の資格確認書」（お持ちの方）（世帯主が亡くなられた場
合は世帯全員分）

そ
の
他

区内で住所が変わった
「葛飾区の資格確認書」（お持ちの方）（変更になる方全員分）世帯主・氏名が変わった

世帯合併・分離した

※１ 郵送の場合は、①葛飾区の資格確認書（原本）②職場の健康保険に加入した日付を
証明する物の写しまたはマイナポータルの「医療保険の資格情報」を印刷した物（全員
分）③「氏名・住所・電話番号・国民健康保険をやめる旨」を書いた用紙を、国保年金課へ
お送りください。

のお知らせ国 民 年 金
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　保育所などを利用していないお子さんが、保護者が
仕事をしていない場合でも、保育所などを月当たり一
定時間利用することができる制度です。
　利用できる施設や実施方法など、詳しくは区HPをご
覧になるか、お問い合わせください。

　お子さんにとっては、家族以外の人や年齢の近いお子さん
との関わりなど、家庭だけでは得られない経験をすることが
できます。
　保護者にとっては、保育士などの専門的な知識を持つ方や
地域のさまざまな子育て支援とのつながりのきっかけづくり
になります。

【対象】　０歳６カ月から３歳の誕生日の前々日までで、保育園など
に通っていないお子さん
【利用可能施設】　保育所、幼稚園、認定こども園など
【利用時間】　月10時間まで（施設の状況によって、10時間を超え
た利用が可能な場合があります）

　利用認定の通知をメールで送付します。利用認定後に、利用
したい施設へオンラインで面談の申し込みを行います。

　施設が提示する二次元コードを利用者のスマートフォンなど
で読み取り、オンラインで登降園の登録を行い、利用できます。

　面談時に利用日時など、利用に必要な項目などを確認します。
面談終了後、面談を行った施設の利用が可能になります。オンラ
インで施設の空き状況を確認し、予約を行います。

【担当課】
▶保育所について
　子育て施設支援課　☎03‐5654‐8297
▶幼稚園・認定こども園について
　子育て施設支援課　☎03‐5654‐8266
▶利用申請について
　保育課　☎03‐5654‐8278

▲詳細はこちら

くらしに関するお困りごとを福祉の専門職が一緒に考えます

月～金曜日（祝日・年末年始を除く）午前8時 30分～午後 5時
くらしのまるごと相談窓口 ☎03 - 5654 - 8560

　オンラインで申請できます。申請には、メールアドレスの登
録が必要です。

②利用認定・面談申込

①利用申請

③面談・利用予約

④利用

利用のメリット

４月から

利用までの流れ

が始まりますが始まります通園制度こども誰でも

子育て子育てのの各種手当各種手当などをなどを
ご利用ご利用くださいください

　区内在住の方で申請をしていない方は、申請してください。各手当には、それ
ぞれ支給要件や所得制限があります（児童手当と子ども医療費助成を除く）。
　支給要件や申請に必要なものなど、詳しくは区HPをご覧になるか、お問い合
わせください。
【申請・担当課】　子育て応援課（区役所４階401番）　☎03‐5654‐8294

▲詳細はこちら

名称 対象 内容 支給対象月など

児童手当

18歳に達した日以後の最初の３月31日ま
でのお子さんを養育している方（生計中心
者）
　公務員の場合は勤務先で申請してくださ
い(国立大学・独立行政法人などを除く)。
　児童福祉施設などに入所しているお子さ
んは、施設長に児童手当が支払われます。

▶３歳未満　
　　第１・２子� １万5,000円（月額）
　　第３子以降※	� ３万円（月額）
▶３歳～高校生相当年齢　
　　第１・２子　　　  １万円（月額）
　　第３子以降※� ３万円（月額）
※�22歳に達した日以後の最初の３月31日までのお子さ
んから第１子として数えます。

申請月の翌月分から
　出生・前住所地の転出予定日などの翌
日から15日以内に申請することで、出
生・前住所地の転出予定日などの翌月分
から支給します。
【支給月】　２・４・６・８・10・12月

児童育成
手当

育
成
手
当

18歳に達した日以後の最初の３月31日ま
でのお子さんを養育している父子・母子世
帯またはそれに準じる世帯の方（児童福祉
施設などに入所しているお子さんを除く）

お子さん１人　１万3,500円（月額）
申請月の翌月分から
　次のいずれかに該当する場合、支給
開始の特例があります。
▶�都内の他区市町村で児童育成手当を
受給中の方が転入し、前住所地で支
給された最後の月の翌月15日までに
申請した場合
▶�災害や、やむを得ない事由（離婚など
は除く）がある場合、その事由がやん
だ翌日から15日以内に申請した場合

【支給月】　２・６・10月

障
害
手
当

20歳未満の障害のあるお子さんを養育し
ている方（児童福祉施設などに入所してい
るお子さんを除く）

お子さん１人　１万5,500円（月額）

児童扶養手当

18歳に達した日以後の最初の３月31日ま
でのお子さん（政令で定める程度の障害※
のあるお子さんは20歳未満）を養育してい
る父子・母子世帯などの方または養育者（児
童福祉施設などに入所しているお子さんを
除く）
※心身に中度以上の障害を有する場合　
　（例）身体障害者手帳１～３級程度

▶お子さん１人
　（全部支給）　４万8,050円（月額）
　（一部支給）　１万1,340円～４万8,040円（月額）
▶�お子さんが２人以上の場合、次の額が加算されます。
　２人目以降　
　（全部支給）　１万1,350円（月額）
　（一部支給）　5,680円～１万1,340円（月額）

　一部支給の場合は、所得に応じて10円単位で手
当額が決定します。

※�上記金額は、４月の物価変動に伴う手当額の改定後
の額です。

申請月の翌月分から
　災害その他やむを得ない事由（離婚な
どは除く）があり、その事由がやんだ翌
日から15日以内に申請した場合には支
給開始の特例があります。
【支給月】　１・３・５・７・９・11月

特別児童扶養
手当

20歳未満の障害のあるお子さんを養育し
ている方（児童福祉施設などに入所してい
るお子さんを除く）

お子さん１人
（特児等級１級）　５万8,450円（月額）
（特児等級２級）　３万8,930円（月額）
※�上記金額は、４月の物価変動に伴う手当額の改定後
の額です。

申請月の翌月分から
【支給月】　４・８・11月

ひとり親家庭等
医療費助成

健康保険に加入し、18歳に達した日以後の
最初の３月31日までのお子さん（心身に中
度以上の障害を有するお子さんは20歳未
満）を養育している父子・母子世帯または
それに準じる世帯の方とそのお子さん

健康保険適用による自己負担分を助成
（住民税課税世帯については、医療費の１割は自己負担）

医療証の始期は交付申請をした日
　災害や、やむを得ない事由（離婚など
は除く）がある場合には、医療証の始期
に特例があります。

子ども
医療費助成

健康保険に加入し、18歳に達した日以後の
最初の３月31日までのお子さん 健康保険適用による自己負担分を助成

医療証の始期は出生日・転入日
　対象者となった日から３カ月以内に
申請をしなかった場合は、申請日から
となります。

　手当の支給日は原則10日（特別児童扶養手当は11日）です。この日が金融機関の営業日でない場合、直前の営業日となります。
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保田しおさい学校説明会 就学援助費（３学期分）
の支給

預かり保育の助成金
１～３月分の申請を
受け付けます

認可外保育施設などを利用した方へ

９～３月分の助成金の申請を受け付けます

【担当課】　交通政策課

　４月10日は交通事故死ゼロをめざす日です。一人一
人が交通ルールを守り、正しいマナーで交通事故の発
生を防止しましょう。
【問い合わせ】　▶亀有警察署　☎03‐3607‐0110
　　　　　　　▶葛飾警察署　☎03‐3695‐0110

歩行者の安全確保
保護者の方へ
　飛び出しや横断違反による子どもの
交通事故が発生しています。お子さんに
交通ルールやマナーを教え、外出時は目
を離さず手をつなぐようにしましょう。
高齢の方へ
　歩行者の死亡事故の半数以上は高齢者で、歩行者側の信号無視や
横断違反が原因となっています。交通ルールを守り、十分な安全確
認を行ってください。
歩行者の皆さんへ
　横断歩道を渡るときは、青信号でも「右・左・右」と確認してから
渡るなど自分の身を守る安全意識を持ちましょう。また、酒に酔っ
て道路に寝込んでしまい、車にひかれてしまう事故が発生していま
す。飲酒した時は家に帰るまで気を引き締めましょう。

「ながらスマホ」の根絶と安全運転意識の向上
「ながらスマホ」は危険です
　車や自転車を運転中のスマートフォン
の使用は重大事故につながる大変危険な
行為です。絶対にやめましょう。
　また区では、歩きスマホの防止に関す
る条例を制定しています。駅や道路など
の公共の場所での歩き「ながらスマホ」も
やめましょう。
歩行者などに対する保護意識を高めましょう
　横断歩道は歩行者優先です。ドライバーの方は横断歩道の手前で
一時停止をお願いします。また、交差点を曲がるときは、横断歩道を
渡ろうとする歩行者がいないかをよく確認し、安全に進行してくだ
さい。

交通ルールの理解と遵守の徹底
自転車を利用する方へ
　４月１日から自転車の交通違反に交通反則通告制度（青切符）が導入
されます。自転車を運転するときは「自転車安全利用五則」をはじめ、
交通ルールを守りましょう。また、自転車乗用中の交通事故の多くは交
差点で発生しています。特に信号機のない交差点では一時停止と安全
確認を確実に行いましょう。

電動キックボードなどを利用する方へ
　電動キックボードなどの特定小型原動機付自転車を運転するとき
は、車道を走行し、信号や一時停止などの交通ルールを守りましょう。

自転車安全利用五則
① 車道が原則、左側を通行　歩道は例外、歩行者を優先
② 交差点では信号と一時停止を守って、安全確認
③ 夜間はライトを点灯　
④ 飲酒運転は禁止　
⑤ ヘルメットを着用

二輪車の交通事故防止
　二輪車の単独事故や右折車と直進車の事故が増えています。カーブ
手前や交差点では速度を落とし、安全運転を心掛けましょう。車の間
のすり抜けや無理な追い越しは大変危険です。絶対にやめましょう。ま
た、ヘルメットのあごひもをしっかり締めて、胸部・腹部、その他の身
体を守るプロテクターを着用しましょう。

　自転車や電動キックボードなどを利用する際は、乗車用ヘル
メットを着用しましょう。また、飲酒運転などの違反行為を３年
以内に２回以上行った場合、自転車運転者講習・特定小型原動機
付自転車運転者講習を受けなければいけません。

春の全国交通安全運動６日 15日～４月

【対象】
認可外保育施設等利用料助成
▶︎120時間以上の月決め契約で利用し、次のいずれかに該当する方

◦�保育の必要性の認定（２号・３号・新２号・新３号認定）を受けており、認可外保育
施設を利用した

◦�企業主導型保育事業を利用した
いずれも、すでに利用料から区の助成額が減額されている施設を除く。

▶�保育の必要性の認定を受けておらず、認可外保育施設などを、120時間以上の月決め
契約以外で利用した方
子育て支援サービス利用料助成
保育の必要性の認定（新２・新３号認定）を受けており、区外の一時保育などを利用した方
【申請方法】
　オンライン申請か、所定の申請書を持参か郵送で、４月10日㈮（必着）まで。
　申請書は窓口で配布する他、区HPからも取り出せます。
【申請書配布・申請・担当課】
〒124‐8555葛飾区役所子育て施設支援課（区役所４階401番）　
☎03‐5654‐8297

【対象】　私立幼稚園・認定こども園（教育部分）の満
３～５歳児クラスに在籍していて、預かり保育を利
用するお子さんの保護者
【申請書類】
▶︎葛飾区認可外保育施設等利用料助成金申請書
　�　在籍園、子育て施設支援課（区役所４階401番）

で配布する他、区HPからも取り出せます。
▶︎�対象月数分の特定子ども・子育て支援の提供に係

る領収書兼特定子ども・子育て支援提供証明書
　　各利用施設から発行されます。
【申請書類提出先】
在籍する幼稚園・認定こども園
　提出期限は在籍園にお問い合わせく
ださい。
【担当課】　
子育て施設支援課　☎︎03‐5654‐8266

　肥満やぜんそく、心身症などの小学３～６年生が、豊
かな自然の中で健康回復や体力増進をめざす全寮制の
学校です。
日４月21日㈫午後１時30分～３時30分。直接会場へ

（先着順）。対区立小学校に通うお子さんの保護者、教育
関係者30人程度 問保田しおさい学校 ☎0470‐55‐
1110会 担総合教育センター（鎌倉２‐12‐１）

【振込完了日】　３月31日㈫
　支給金額・費目については、学年や認定区分、申
請月によって変わります。詳しくは振込通知書をご
覧ください。
【担当課】　学務課　☎03‐5654‐8460

▲詳細はこちら

▲詳細はこちら
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すぐ行く！よく聴く！よい対応！
皆さんからの相談に迅速に対応します。
月～金曜日（祝日・年末年始を除く）午前８時３０分～午後５時

すぐやる課

https://www.city.katsushika.lg.jp/kenkou/1030183/1001793/1036514.html
https://www.city.katsushika.lg.jp/kosodate/1000056/1002333/1034672.html
https://www.city.katsushika.lg.jp/kosodate/1000056/1030197/1021308/1021371/1021376.html
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　スケートボードは年齢や経験を問わず挑戦できるスポーツです。小菅西公園スケートボード場では、習熟度に関わらず楽しめるさまざまな
障害物の他、始めたばかりの方でも楽しめる平面のスペースも広く確保しています。この機会にスケートボードを始めてみませんか。

　ヘルメットや、肘・膝を
守るプロテクターを着用
しましょう（ヘルメットは
全員、プロテクターは中
学生以下の方の着用が必
須です）。道具は当日窓口
でも貸し出します。料金
など、詳しくはお問い合
わせください。 ① �前足を進行方向の向きでボードに

置き、後ろ足は地面に付ける。
② �前足重心のまま後ろ足をそっと
乗せ、前足を横に向けてまっすぐ
立つ。

③�①の状態で後ろ足を軽く
後ろに蹴る。進み始めたら
後ろ足をスケートボード
の上に戻す。

④ �後ろ足を地面に触れさせ、
足の裏全体でブレーキを掛
けるようにして減速する。

地面を蹴るのではなく、上半身を左右にひねることで
ノーズ（スケートボードの前方）を振って前進する技

　大きなお椀のような形
で、斜面を滑る感覚など
スケートボードの基本的
な動きを学ぶことができ
ます。子どもや初心者で
も遊びやすい高さ。

　斜面を利用した技がで
きる障害物。石材で舗装
されている滑り心地を楽
しめます。

　斜面を利用して高く
飛ぶことができるかも。

　アメリカのカリフォルニア州サン
フランシスコにあるスケートボード
の有名スポットを再現した障害物。
レンガ調の急斜面で難しい技に挑戦
できます。

　縁石のような形の障害物。２種類
の高さがあり、子どもや初心者でも
練習しやすくなっています。

　高さの違う段差が２つあり、習熟
度に合わせて練習できます。

　国内でもめずらしい障害物。バンク
（斜面）がウォール（壁）と一体になっ
ており、ウォールの技に挑戦しやすい
作りになっています。

勢いを付けて急な斜面や
垂直な壁を滑る技

　半円形のステージに飛び乗ったり、縁にス
ケートボードをかけたりする技ができます。

スケートボードの一部を使って
レッジやカーブを滑る技に挑戦してみよう

前後両方のトラック
（タイヤを固定してい
る部分）で滑る技

ノーズを使って滑る技

　湾曲した滑走面
で、滑ったり、高く飛
んだり、スピードを
付けたりすることが
できます。

早
は や か わ

川 大
だ い す け

輔 氏
プロフィール
葛飾区出身。1990年代からプロスケーターとして国内外
で活躍。東京2020オリンピック競技大会では日本代表
コーチを務め、選手らをメダル獲得へと導いた。

スケートボード場への思いを教えてください
　生まれ育ったのも、スケートボードに出会って一生懸命練習したのも葛飾区
なので、自分のスケートボーダーとしてのルーツに恩返ししたいという思いで
設計に携わりました。また、葛飾区やスケートボードを通して自分が得たもの
を、次の世代や後輩たちに受け継ぐためにも、いい環境が作れたらと気合いを入
れて作りました。
　僕がスケートボードと出会ったのは中学１年生の頃で、当時はスケートボード
の環境が整っておらず、青戸平和公園などで練習していました。今の若い子たち
には、このスケートボード場のような環境が整うことで、スケートボードは理論
で理解でき、誰でも取り組みやすいスポーツだと伝えることができると思います。
今回のスケートボード場にはそういった願いのようなものも込めています。

このスケートボード場の魅力を教えてください
　国内でも数少ない石の路面のスケートボード場になっているところです。また、
パークの面積自体は大きくないですが、ストリートという街中を再現した場所と
ミニボウルの両方がぎゅっと詰まった場所になっているのも「ここにしかない」特
徴だと思います。アメリカのプロスケーターや有名なスケーター、世界中の人から
遊びたいと思ってもらえるパークだと思います。

スケートボード場が将来どのような存在になってほしいですか？
　ここでスケートボードを知った人たちの人生が豊かになってくれたらいいな
と思います。スケートボードは楽しみながら体を鍛えることもでき、子どもから
大人、そして高齢の方まで誰でも挑戦できるスポーツです。このスケートボード
場で、子どもたちがオリンピックをめざすチャンスもできると思いますし、高齢
の方たちにとっては何歳になってからでも挑戦ができるんだと感じてもらえる
場所になれたらと思います。スケートボードは見ているよりも実際にやってみる
と難しいと感じるかもしれませんが、ちゃんと練習を重ねていくと生涯楽しめる
スポーツになると思います。

これからスケートボードに挑戦する方に一言
　とにかく楽しむ気持ちで挑戦することが大事だと
思います。僕はコーチとして選手に「スケートボード
は裏切らない」とよく伝えています。スケートボード
は自分の気持ち次第でコントロールできる競技です。
スケートボードも人生も一緒だよっていうことをス
ケートボードから学んでもらえたらうれしいです。

西
に し み や

宮 ジョシュア 氏
プロフィール
葛飾区出身。2000年生まれ。ストリートに軸を置いたス
ケートボーダーとして活躍。スケートスクールでの指導や
映像制作、モデルとしての活動など幅広い面からスケー
トシーンをけん引している。

スケートボード場への思いを教えてください
　僕が大好きなスケートボードのパークが、地元である葛飾区にできることを
とてもうれしく思っています。
　スケートボードの魅力を地元の方々に知ってもらえるきっかけになればとい
う思い、そしてこれからの世代の子どもたちにも良い環境が生まれたらいいな
という思いで、今回携わらせていただきました。

スケートボード場が将来どのような存在になってほしいですか？
　すでにスケートボードをしている方々はもちろん、純粋にスケートボードに興味
がある人や始めてみたいと思っている方々に来ても
らえたらうれしいです。
　スケートボード場はスケートボードを楽しむ人た
ちのコミュニティーの場であり、スキルや年齢、人
種を問わずいろんな人達が集まって楽しむ場所で
す。この場所が多くの人にとって「自分らしくいら
れる」そんな場所になればいいなと思っています。

テール（スケートボードの
後方）を障害物の縁にか
け、前足をノーズに踏み込
んで滑り降りる技

乗る 滑る（プッシュ） 止まる
チックタック

パ ー ク 内 マ ッ プ

5
フィフティー フィフティー

0 ‐ 5 0 ・
グラインド

ノーズスライド
ドロップイン

ウォールライド

設計に携わったスケートボーダーの方々に
メッセージをいただきました

レッジ１１ セミサークルボックス・

ロングレッジ２２ スラッピーカーブ３３

ピラミッド７７

バンクtoウォール９９

プッシュやチックタックに慣れたら
斜面や段差に挑戦してみよう

【担当課】　生涯スポーツ課　☎03‐3691‐7111

トライ
しよう

もっと
トライ

もっと
トライ

もっと
トライ

もっと
トライ

　初心者の方は、まずは平面で３つのステップに挑戦してみましょう。 トラック

後（テール）

前（ノーズ）

遊ぶときは

進
行
方
向

チャイナバンク８８

ミニボウル４４

バンク６６

ラウンドクォーターパイプ５５

小菅西公園スケートボード場（小菅１‐２‐１）で遊ぼう
４月１日（水）オープン！
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　椅子に腰かけ、筋肉や五臓六腑に関わる「ツボ」を意識しな
がらゆったりと動く体操を行います。
日４月27日㈪、５月18日㈪、６月１日㈪・15日㈪・29日㈪、
７月６日㈪、８月３日㈪・17日㈪・31日㈪、９月７日㈪午前
10時～11時30分対区内在住おおむね65歳以上の方55人（健
美操自主グループに在籍している方、令和７年度に健美操金
町コースを受講した方を除く）方オンライン申請か往復ハガ
キ（「２面上欄記入事項」を記入）で、４月9日㈭（必
着）まで（多数抽選）。会 申 担〒124‐0012立石６
‐38‐11シニア活動支援センター内地域包括ケア
担当課☎03‐5698‐6202

　参加者同士の対局や、棋
き

譜
ふ

の検討会を行います。
日４月19日㈰・26日㈰午後１～４時会水元憩い交流館（水
元４‐６‐15）対区内在住おおむね65歳以上の方各日20人
費各日200円方３月27日㈮午前10時からオンラ
イン申請か電話で（先着順）。申NPO法人葛飾アク
ティブ.COM☎03‐5660‐3113担地域包括ケア
担当課

　紙を切り抜いて貼るだけで、身近な小物を作品にします。
日５月８日㈮午後１時30分～３時30分会奥戸地区センター

（奥戸３‐９‐17）対区内在住おおむね65歳以上の方15人
費 500円方オンライン申請か、往復ハガキ・ファクス（「２面上
欄記入事項」を記入）で、４月15日㈬（必着）まで（多数抽選）。
申 問〒125‐0062青戸５‐33‐１‐103NPO法人
葛飾アクティブ.COM☎・FAX03‐5680‐2964
担地域包括ケア担当課

　ボクシングエクササイズの有酸素運動や筋トレ、脳トレな
どの動きを組み合わせ、身体の柔軟性や筋力を高めます。
日４月14日～６月16日の㈫（５月５日・19日を除く）午後
２時～３時30分対区内在住65歳以上の方40人費 1,600円
方オンライン申請か往復ハガキ（「２面上欄記入事項」を記入）
で、４月２日㈭（必着）まで（多数抽選）。会 申 担〒 
124‐0012立石６‐38‐11シニア活動支援セン
ター内地域包括ケア担当課☎03‐5698‐6202

ブレイン（認知機能・精神機能）フレイル編

初心者の将棋実戦教室

切って貼るだけデコパージュ体験会

脳を若々しく保ち、活性化させよう脳を若々しく保ち、活性化させよう

　公園に設置した専用の運動器具を使用して「つまずき」や「ふ
らつき」を予防するための運動を行います。専門の指導員がお
手伝いしますので、初心者の方でも楽しめます。
日 会下表のとおり対区内在住おおむね65歳以上でご自身で会
場まで来られる方担地域包括ケア担当課☎03‐5698‐6202

ブレインフレイルとは
　年を重ねるにつれ、脳の変化や身体機能の低下、高
齢期特有のライフイベントなどの影響を受けて、認知
機能・精神機能の低下が見られる状態です。

ブレインフレイル予防のポイント
　運動習慣や食生活に気を付け脳の血管を若々しく
保つ他、脳の神経ネットワークを強化するような記
憶・思考・想像・注意力を刺激する活動により、楽し
みながら脳を鍛え、活性化しましょう。

ブレインフレイル予防に役立つ事業の紹介
地域の自主グループの活動

【問い合わせ】　地域包括ケア担当課　☎03‐5698‐6202
　参加を希望される方はお問い合わせください。
◆脳

のう

力
ぢから

トレーニング
　�　手指を使った左右違う動きや簡単なゲーム、言葉遊びなどを行
い、参加者同士で交流しながら脳の活性化を促します。

◆回想法
　�　自分の体験を参加者同士で語り合い、過去のことに思いを巡らせ
ることで、脳を活性化させます。

区で行っている事業
【問い合わせ】　高齢者支援課　☎03‐5654‐8597
◆もの忘れ相談会
　�　もの忘れや認知症に関する相談会を区内各所で行っています。ご
自身や家族のお悩みに認知症サポート医などがお答えします。
　　開催日など、詳しくはお問い合わせください。
◆認知症普及啓発動画
　�　葛飾区医師会と共同で作成した「認知症の人と家族を支える
地域であるために」をテーマにした動画を公開しています。

◆もの忘れ予防健診
　�　区内在住68～80歳の方を対象に、医師による問診と簡単な検査
を行います。対象の方には５月下旬に受診券を送付します。

◆「ヒトゴトじゃないよ認知症」の配布
　�　認知症に関する相談窓口や認知症の進行状態に応じて利用でき
る医療・介護・福祉サービスなどをまとめた冊子を配布しています。

【配布場所】　
高齢者支援課（区役所２階201番）、高齢者総合相談センター
　区HPからもご覧になれます。

　年齢とともに筋力や活動量、認知機能などが低下
し、要介護状態に陥りやすい状態（フレイル）になっ
てしまいます。年齢を重ねてからも元気に過ごすため
には、フレイルについて正しく理解し、予防・対処す
ることが大切です。

会場 日時
東金町四丁目平成公園 
（東金町４‐35‐１）

４/７㈫・21㈫　
午前10時30分～11時30分

青戸平和公園 
（青戸４‐23‐１）

４/７㈫・21㈫　
午後２～３時

高砂北公園 
（高砂４‐３‐１）

４/８㈬・22㈬　
午前10時30分～11時30分

お花茶屋公園
（お花茶屋１‐22‐１）

４/８㈬・22㈬　
午前10時30分～11時30分

間栗公園
（西新小岩２‐１‐４）

４/８㈬・22㈬　
午後２～３時

いずれも雨天中止

うんどう教室 モ

【担当課】　地域包括ケア担当課　☎︎03‐5698‐6202

はじめての健
けん

美
び

操
そう

 青戸コース モ モ

▲オンライン申請

▲オンライン申請

▲オンライン申請

▲オンライン申請

アクティブトレーニング 全８回

　もの忘れに当てはまる方はフレイル予防に取
り組みましょう。認知症に当てはまる方は医療機
関や高齢者総合相談センターへご相談ください。

    もの忘れ
　□ �少し前のことが思

い出せないなど、
 もの忘れを自覚し
 ている

　□ �体験したことの一
部を忘れる

　□ �ヒントがあれば思
い出せる

    認知症
　□ �もの忘れの自覚が

ない
　□ �体験したこと自体

を忘れる
　□ �ヒントがあっても

思い出せない

もの忘れと認知症の違い

全10回

▲詳細はこちら

▲動画はこちら

ライフシニア 災害時の情報収集の
方法はこちらから
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https://www.city.katsushika.lg.jp/kenkou/1030183/1001793/1036514.html
https://logoform.jp/f/qQSV0
https://logoform.jp/form/Ehiz/1423493
https://katushika-active2.jimdofree.com/%E5%B0%86%E6%A3%8B/
https://forms.gle/SyEGzvt4Y8TMDCZz6
https://www.youtube.com/watch?v=C9D6VGq8i4w
https://www.city.katsushika.lg.jp/kenkou/1000052/1028737/1017378.html


障害のある方の学習を
支援します

講師を招いて学習会を開きませんか

　講師が継続的に自宅などを訪問して、
学習指導を行います。
　詳しくは、募集案内・区HPをご覧にな
るか、お問い合わせください。
【対象】　区内在住で、身体障害者手帳・
愛の手帳・精神障害者保健福祉手帳のいずれかをお持ちの
方（在学中の方を除く）
【内容】　１回につき、１人の講師を２時間まで派遣します
（年度内に８回まで）。連続して２年まで利用できます。
【申請方法】　４月１日㈬から、オンライン申請か、所定の
申請書に障害者学習支援事業学習計画と障害者手帳の写し
を添えて、持参か郵送。
【募集案内・申請書配布場所】　生涯学習課、障害福祉課（区
役所２階201番）、ウェルピアかつしか（堀切３‐34‐１）
　区HPからも取り出せます。
【申請・担当課】　〒124‐8555葛飾区役所生
涯学習課（区役所４階430番）　
☎03‐5654‐8512

　団体やサークルが学習会を開くときの講師謝礼を補助します（スポーツ・娯楽
を除く。障害者団体の場合は可）。
　詳しくは、募集案内・区HPをご覧になるか、お問い合わせください。
【対象】　区内で活動する次の全てに該当する団体
▶５人以上で継続的に学習活動をしている
▶区内在住・在勤・在学の方が半数以上いる
▶規約・名簿があり自主的な運営が行われている
▶構成員の会費などの自主的な経費により賄われている
【内容・上限額】　講師謝礼額は区の基準により決定します。連続コースでは、技
術の習得を目的とした内容（障害者団体の場合は可）・利用した次年度と次々年度
は申請できません。
▶１回コース（令和９年３月までに学習会を１回開催）／３万円
▶�連続コース（令和９年３月までに学習会を４回以上開催し、そのうち１回は人
権についての学習を行う）／12万円

【申請方法】　４月１日㈬からオンライン申請か、所定の申請書に団体の会則・会
員名簿を添えて、持参か郵送。
【募集案内・申請書配布場所】　生涯学習課、地区センター、にこわ新小岩（西新小
岩４‐33‐２）、学び交流館
　区HPからも取り出せます。
【申請・担当課】　〒124‐8555葛飾区役所生涯学習課
（区役所４階430番）　☎03‐5654‐8512

職種・勤務内容　 勤務期間 応募締切 担当課
児童指導員
児童館・学童保育クラブなどでの児童
指導

５月１日～
令和９年
３月31日
（再任可）

４月６日
㈪

子育て政策課
☎03‐5654‐8293

保健師・助産師・看護師
保健センターなどで実施する乳幼児健
康診査での問診・計測・診察介助など

４月７日
㈫

金町保健センター
☎03‐3607‐4141

区立保育園
保育補助

４月８日
㈬

保育課
☎03‐5654‐8267用務補助

短時間保育士
特別支援教室指導講師
区立小・中学校の特別支援教室のお子
さんへの個別指導や小集団指導補助
など

５月15日～
令和９年
３月31日
（再任可）

４月７日
㈫

総合教育センター
☎03‐5668‐7601

生活スキルアップ指導補助員
区立幼稚園、小・中学校で身体などに
障害のあるお子さんの指導補助など
特別支援教育指導員
区立幼稚園、小・中学校の特別支援教
室を利用していないお子さんに対す
る個別指導、指導補助など

人材募集 　応募方法など、詳しくは区HPをご覧になるか、
お問い合わせください。

◆休日当番医　【受付時間】　午前９時～11時30分、午後１時～４時30分
日 程 医 療 機 関 名 診 療 科 目 所 在 地 電 話 番 号

3/29
㈰

飯田クリニック 内、小 新小岩1‐40‐10 03‐3674‐1033
青衣クリニック 内、小、皮 西亀有3‐37‐13 03‐6662‐7306
葛飾にいじゅくクリニック 内、消内、皮 新宿6‐2‐15 03‐3600‐7060
南塚医院 内、循、胃 東新小岩4‐3‐3 03‐5698‐3688
茅野外科内科 外 西亀有2‐37‐3 03‐3602‐0357
林整形外科 整 堀切4‐12‐10 03‐3697‐2013

◆休日歯科当番医　【診療時間】　午前９時～午後４時
日 程 医 療 機 関 名 所 在 地 電 話 番 号
3/29
㈰

新柴又たきぐちファミリー歯科 柴又5‐42‐4 03‐5622‐7040
新小岩プライマル歯科 新小岩2‐10‐4 03‐5879‐4615

◆休日当番接骨院　【開院時間】　午前９時～午後５時
日 程 接 骨 院 名 所 在 地 電 話 番 号
3/29
㈰

こやの整骨院 堀切4‐16‐13 03‐5654‐9827
有馬接骨院 東四つ木2‐8‐12 03‐3696‐8186

◆休日対応薬局　【開局時間】　午前９時～午後５時30分
日 程 薬 局 名 所 在 地 電 話 番 号
3/29
㈰ 秋山薬局第三支店 小菅2‐20‐13 03‐3603‐0301

◆平日夜間診療所（小児科）
平日夜間こどもクリニック（立石５‐15‐12 葛飾区医師会館内）  ☎03‐3694‐9550
　事前の電話予約は不要です。

【受付時間】　月～金曜日（祝日を除く）／午後７時30分～９時45分 

◆医療機関などの案内
東京都医療機関案内サービスひまわり  ☎03‐5272‐0303
東京消防庁救急相談センター（24時間対応）  ☎＃7119 または ☎03‐3212‐2323
本田消防署  ☎03‐3694‐0119　金町消防署  ☎03‐3607‐0119

◆休日応急診療所（内科・小児科）
立石休日応急診療所（立石５‐15‐12 葛飾区医師会館内）  ☎03‐3694‐9550
金町休日応急診療所（東金町１‐22‐１ 金町地区センター内）  ☎03‐3627‐0022

　事前の電話予約は不要です。　
【受付時間】　日曜日、祝日／午前10時～11時30分、午後１時～３時30分・５時～９時30分
　　　　　　土曜日　　     ／午後５時～９時30分
　インフルエンザと溶連菌の迅速検査、新型コロナウイルス感染症の抗原検査を実施していま
す。ただし、発熱確認から約12時間経過していない方は、検査を実施できない場合があります。

休日応急診療
マスク着用で受診してください。
中学生以下の方が受診する際は、保護者の同伴をお願いします。
車で来診される場合は、診療所の駐車場または近隣の有料駐車場をご利用ください。

休日当番医などを受診する方へ
各医療機関へ電話の上、受診してください。

いずれも

健康プラザかつしか（保健所）
㈹☎03‐3602‐1222
青戸４‐15‐14

青戸保健センター
☎03‐3602‐1284
青戸４‐15‐14

金町保健センター
☎03‐3607‐4141
金町４‐18‐19

新小岩保健センター
☎03‐3696‐3781
西新小岩４‐33‐２

水元保健センター
☎03‐3627‐1911
東水元１‐７‐３

▲詳細はこちら ▲詳細はこちら

▲詳細はこちら

関係機関のお知らせ
子育て支援員（地域保育コース）研修　
受講生募集
　保育や子育て支援の分野で従事する上で、必要な知
識や技能などを学びます。詳しくは、子育て施設支援
課（区役所４階401番）で配布している募集要項かHP
をご覧ください。
対都内在住・在勤の方方オンライン申請
か、募集要項に添付の申込書を４月１日
㈬～15日㈬（消印有効）に簡易書留で郵
送。問東京都福祉局子供・子育て支援部
企画課☎03‐5320‐4121

葛飾区へ転入した方または
葛飾区内で転居した方へ

　新しい住所に住み始めてから14日以内に、住民登
録（転入届・転居届）が必要です。
　戸籍住民課（区役所２階217番）または区民事務所
で手続きをしてください。　
【担当課】　戸籍住民課　☎03‐5654‐8192

▲詳細はこちら
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電話で気軽に健康相談ができる窓口
健康ホットラインかつしか

月～金曜日（祝日・年末年始を除く）

https://www.city.katsushika.lg.jp/kenkou/1030183/1001793/1036514.html
https://www.city.katsushika.lg.jp/kosodate/1002752/1027558/1023099.html
https://www.fukushizaidan.jp/111kosodateshien/
https://www.city.katsushika.lg.jp/kosodate/1002752/1027558/1041167.html
https://www.city.katsushika.lg.jp/information/1000086/saiyou/1006506/index.html


▲登録はこちら

事業者向けメールマガジンに
登録しませんか？

　区の情報を中心に、事業者の皆さんに役立つ内容をタイムリーにお
届けします。

【発信内容】
▶補助金　▶無料相談（IT相談、経営相談）
▶創業者向け情報（交流会・セミナー）
▶�経営お役立ち情報（助成金活用セミナー）　など

【登録方法】　右の二次元コードからご登録ください。
【担当課】　産業経済課　☎03‐3838‐5556

令和８年経済センサス
活動調査にご協力ください

【担当課】　政策企画課　☎03‐3605‐6001
　「経済センサス‐活動調査」とは、全ての産業分野の売上（収
入）金額や費用などの経理項目を同一時点で網羅的に把握し、事
業所・企業の経済活動を全国および地域別に明らかにするため
の国の調査です。調査結果は、国や地方公共団体における行政
施策の立案や、民間企業における経営計画の策定など、社会経
済の発展を支える基礎資料として広く活用されています。

【調査の期日】　令和８年６月１日㈪　　　
【対象】　全国全ての事業所および企業（農林漁家等を除く）
【調査スケジュール】
▶国からの調査書類郵送
　４月より、国が把握している事業所へインターネット回答用
の調査書類が順次郵送されます。調査書類に記載された期限ま
でにご回答ください。
▶調査員による調査書類配布
　５月中旬より、インターネット未回答の事業所や新たに把握
された事業所を対象に、調査員が紙の調査票や郵送提出用封筒
などの調査書類を配布します。

【問い合わせ】　
令和８年経済センサス‐活動調査 コンタクトセンター
４月１日㈬～10月30日㈮（土・日曜日、祝日を除く）／
午前９時～午後６時
▶調査全般に関すること　☎0120‐138‐102
　（IP電話の場合は☎03‐6628‐3662）
▶インターネット回答に関すること
　☎0120‐319‐502（IP電話の場合は☎03‐6628‐3663）

令和７年度認定　葛飾区優良工場・技能士を紹介します
【担当課】　商工振興課　☎03‐3838‐5587

中小企業支援ガイドブックを
作成しました

●青砥駅　徒歩12分（有料駐車場あり）
●京成バス東京（新小53）・京成タウンバス（新小52乙）「テクノプラザかつしか」下車すぐ
●都バス（草39）「亀有新道入口」下車　徒歩５分

アクセス

情報収集は
こちらから！

葛飾区

１冊で区の支援

まるわかり

利用
しな

きゃ

もっ
たい

ない
！

この冊子は、印刷用の紙へリサイクルできます。

発行年月／令和８年３月
発行／葛飾区産業経済課

区公式ＨＰ
（産業・ビジネス）

区公式Ｘ 区公式LINE 事業者向け
メールマガジン

交番
水戸街道

コンビニ
エンスストア

（青砥駅入口）

青戸平和公園

中青戸小学校 青戸中学校

消防署

コンビニ
エンスストア

（テクノプラザかつしか）

テクノプラザかつしか
（青戸７-２-１）健康プラザかつしか

（亀有新道入口）

至　高砂
至　お花茶屋

至　京成立石 青砥駅

亀
有
新
道
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人材

製造業

デジタル

環境

その他

●�新製品・新技術�
開発補助事業  P.26
―

●�動力プレス機械�
自主検査補助事業  P.23
２分の１（10万円）

●�見本市出展費�
補助事業  P.22
２分の１（―）

●�製品性能試験費用�
補助事業  P.25
―

補助金一覧 ●事業名 掲載ページ

　補助率（上限額）。
　メニューにより補助率等が異なるものは ― としています

●�かつしかエコ助成金  P.27-28
―

●�デジタル化支援事業費�
補助金  P.14
２分の１（50万円）

●�ホームページ作成費�
補助金  P.15
２分の１（―）

●�人材確保・人材定着支援事業
費助成金  P.17
２分の1（300万円）

●�産業人材育成支援補助事業①
大学等・訓練等  P.20
―

●�雇用促進奨励金  P.16
―

●�産業人材育成支援補助事業②
物流・建設事業支援  P.21
２分の１（―）

確　保 育　成

●�知的所有権取得費補助事業  P.29
２分の１（10万円）

●�区内旅行商品造成事業補助金  P.30
―（40万円）

●�こち亀商品開発補助金  P.31
―

●�機械設備メンテナンス等�
支援補助事業  P.24
２分の１（10万円）

●�中小企業退職金共済（中退共）
掛金補助制度  P.19
３分の1（50万円）
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▶創業入門セミナー 
創業の基礎をゼロから学びます。

▶創業塾 
経営や財務会計の基礎、販路開拓、
人材活用についてじっくり学んだ後、
事業計画を作成します。

▶創業支援融資 
事業に必要な資金調達。
本人負担利率０％、信用保証料０円。
創業塾卒業生は融資のあっせんを
受けることができます。

▶人材確保・人材定着
支援事業費助成金 
従業員が働きやすい職場環境になるよう、
工事経費などを補助します。

▶産業人材育成支援補助事業
①大学等・訓練等 
従業員の技術・知識などの取得にかかる
費用を補助します。

▶見本市出展費補助事業
見本市で製品をPR。販路拡大に
つなげましょう。出展費用を補助します。

▶知的所有権取得費補助事業 
競合他社に負けない！特許権や意匠権などの
出願に要する経費の一部を補助します。

▶事業承継相談 
事業承継したいと考えているけど
何から手をつけていいか分からない、
事業承継時の資金のことが不安…
そんなお悩みに専門家が応じます。
１回２～３時間程度。
継続相談もできます。

オススメ

区では創業前から創業後、事業の成長に応じて
さまざまな支援を行っています。
このページでは、皆様にぜひ利用してほしい事業を
選んで紹介しています。
詳しくは、各事業ページをご覧ください。

創 業 期 ～ 安 定 期 ま で さま ざ ま な ご 相 談 を 承 りま す

▶生産性向上・
事業拡大融資
事業の拡大・多角化や、
店舗の増改築など、
さらなる成長を実現するために
必要な資金の調達に利用できます。 

▶ホームページ作成費
補助金 
ホームページを作成するのは販路開拓の第一歩。
ホームページを新規で作成する場合、
補助対象経費の２分の１の金額を補助します。

▶IT相談 デジタル化に関するお悩みに専門家が応じます。１回60分程度。
継続的な支援を受けたい方は伴走支援も行っています。
専門家が課題解決に向けて、あなたと一緒に考え指導してくれます。

▶デジタル化支援
事業費補助金

生産性向上や業務効率化のために
ソフトウェアを導入した場合などに、
対象経費の２分の１の金額を補助します。
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【配布開始】　４月１日㈬から
【配布・担当課】　産業経済課
（青戸７‐２‐１テクノプラザかつしか内）
☎︎03‐3838‐5556

　データ版（４月１日以降
に掲載）をご覧になれます。

ガイドブックの主な内容
補助金一覧
　区で行っている事業者向けの補
助金を一覧で紹介しています。

ステージ別支援
　事業の成長に応じた支援を紹介
しています。

各事業の案内
　各事業の概要を紹介していま
す。関連する事業がある場合は
ページ番号を記載しています。

▲�作成したPR動画を
　ご覧になれます
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デジタル化で生産性向上、業務効率化

デジタル化支援事業費デジタル化支援事業費
補助金補助金
　生産性向上や業務効率化にかかるデジタル化経費の一部を補助します。
　対象や申込方法など詳しくは、区ホームページをご覧になるか、お問い合
わせください。

●区内に主たる事業所を有し１年以上事業を行っている中小企業者
●�IT相談（P７参照）を受けて、デジタル化診断書の発行を受けてい
る　など

他にも要件があります。

対象

▲詳細はこちら関連する事業 ▶  P.7   P.41

問い合わせ

産業経済課
TEL.�03-3838-5556

デジタル化

補助金

補助対象経費の２分の１（上限50万円※）
※ハードウェア購入費は20万円

補助額

①�新規で導入するソフトウェアの購入費（会計ソフト、勤怠管理シス
テムなど）

②�クラウドサービス等利用料（新規導入に必要な費用、導入後１年間
の利用料（年払いのみ））

③�ハードウェア購入費（①、②を導入する際に使用するもの）
④�デジタル化を行うため、またはシステムを構築するための外注費
⑤�デジタル技術の導入の方法を実証するため、専門家から技術指導を
受ける場合にかかる人件費または業務委託費

⑥�葛飾区内の店舗等に設置するキャッシュレス決済機器の購入費及び
利用料

対象
経費

14

14_D24_AX255D301.indd   1414_D24_AX255D301.indd   14 2026/02/16   11:19:412026/02/16   11:19:41

参
校

相

　談

融

　資

補
助
金

講

　座

販
路
拡
大

そ
の
他

デジタル化で生産性向上、業務効率化

デジタル化支援事業費デジタル化支援事業費
補助金補助金
　生産性向上や業務効率化にかかるデジタル化経費の一部を補助します。
　対象や申込方法など詳しくは、区ホームページをご覧になるか、お問い合
わせください。

●区内に主たる事業所を有し１年以上事業を行っている中小企業者
●�IT相談（P７参照）を受けて、デジタル化診断書の発行を受けてい
る　など

他にも要件があります。

対象

▲詳細はこちら関連する事業 ▶  P.7   P.41

問い合わせ

産業経済課
TEL.�03-3838-5556

デジタル化

補助金

補助対象経費の２分の１（上限50万円※）
※ハードウェア購入費は20万円

補助額
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葛飾区優良工場
　まちに優しい（周辺地域社会への貢献）、ひとに優しい（操業・労
働環境が優れている）、先進的な取り組みを行っている優良な工場
を認定・表彰しています。

㈱タグチゴム（代表取締役社長　田
た ぐ ち

口 郁
い く お

男 氏）
所在地　立石３‐11‐12
　70年以上にわたり培ってきたゴム材
料の配合技術や金型設計ノウハウ、製造
技術を強みに、玩具・建築・家電・ペッ
ト用品など、幅広い分野のゴム部品の製
造を続け、日本の製造業を支えている工
場。工場内はきれいに整理整頓され、厳
格な品質管理のもと高品質なものづくり
を実現しています。また、廃業や事業縮
小により生産継続が困難になった事業者
の金型や製品を引き継ぎ、長年使われて
きた部品を次世代へつなぐ「部品継承」
にも取り組んでいます。

葛飾区優良技能士
　区内事業所に長年従事し、極めて優れた技能を有するとともに、
その模範的な技術と後進の育成を通して区内産業の発展に寄与し
ている方を認定・表彰しています。

めっきの技能　狐
こ づ か

塚 寛
ひろゆき

之 氏 （立石電化㈱）
所在地　東立石２‐15‐17
　立石電化㈱において、約25年に
わたり金属部品の表面を美しく、
丈夫に仕上げる「めっき加工」に携
わっています。多くの部品をまとめ
て処理する「バレルめっき」におい
て、部品同士がぶつかりやすいとい
う難しさがある中でも、キズや変形
をほとんど生じさせない高い技術を
持っています。また、職業訓練校の
講師や１級技能検定員を務め、若い
世代に技術を伝えるなど、後進の育
成にも力を注いでいます。

この本１冊に
区の事業者支援を
まとめました

４月１日㈬から
しごと発見プラザかつしかの
開所時間が変わります

　しごと発見プラザかつしかは、区が設置する無料職業紹介所
です。求職者の就労支援と区内企業の人材確保支援を行ってい
ます。

【変更後の開所時間】
▶︎月～金曜日（祝日を除く）／午前10時～午後６時
▶第１・３土曜日／午前10時～午後５時

〈内職相談あっせん〉　
火・木曜日／午前10時～午後４時

【問い合わせ】　しごと発見プラザかつしか　☎03‐5680‐8765
【担当課】　産業経済課
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産業・しごと令和8年（2026年）3月25日　No.201312

▶

https://www.city.katsushika.lg.jp/business/1000011/1027574/index.html
https://www.city.katsushika.lg.jp/information/kouho/1000018/1040850.html
https://www.city.katsushika.lg.jp/business/1000011/1041420.html
https://youtu.be/TSYtIDuN3oI


詳細はこちら▶︎

講座名 開催日時 受講料
（税込）

「簿記初級」講座　４時間
当講座は「簿記ってなに？」の第一歩から、簿記の基本用語や複式簿記の仕組みを理解する簿記のスタートアップ講
座です。「簿記３級講座」受講の前段階としてもご活用ください。
使用する教材は下記の通りです。ご自身でご購入いただきます。
▶日商簿記初級　スッキリわかる　テキスト＋問題集　TAC出版　1,100円（税込）

４/５
日曜日
午前10時～
午後３時

（昼１時間休憩）
3,000円

「簿記３級」講座　18時間　
簿記は、会社の経営、財務状態を示すものです。企業の分析を行う上では欠かすことのできない簿記の資格は、初級、
３級～１級まであります。最も基礎的な簿記３級を習得することで、基本的な会計知識が身につき、商店や中小企業
の経理が理解出来るようになるといわれ、簿記３級資格は転職にも有利な安定資格とも言われます。大手資格予備校
で永年の登壇実績がある今井敏郎講師の対面形式での講座です。
使用する教材は下記の通りです。ご自身でご購入いただきます。
▶日商簿記３級　とおるテキスト（第３版）　ネットスクール出版　2,200円（税込）
▶日商簿記３級　とおるトレーニング（第３版）　ネットスクール出版　2,200円（税込）

４/12・19・26、
５/10・17・24

日曜日
午前10時～
午後１時

16,000円

「ファイナンシャル・プランナー」講座　20時間
ファイナンシャル・プランナー（FP）は、年金・保険・金融資産など、豊かな暮らしを実現するための「お金の専門家」の
資格です。国家資格でありながら合格率が70%前後で、資格取得としても取り組み易い資格です。対面授業形式（５時
間×４日）で実施します。資格取得はもちろん、実生活において活用できる知識を講義します。
使用する教材は下記の通りです。ご自身でご購入いただきます。
▶『FP３級合格のトリセツ速習テキスト　2025-2026年版』　LEC東京リーガルマインド出版　定価1,760円（本体価格+税）
▶『FP３級合格のトリセツ速習問題集　2025-2026年版』　LEC東京リーガルマインド出版　定価1,760円（本体価格+税）

４/４・11・18・25
土曜日
午前10時～
午後４時

（昼１時間休憩）
18,000円

簿記２級受験対策講座　45時間（商業簿記22.5時間、工業簿記17.5時間、検定対策５時間）　
経営管理に役立つ知識として、企業から最も求められる資格の一つ。高度な商業簿記・工業簿記（原価計算を含む）を
修得し、財務諸表の数字から経営内容を把握できるなど、企業活動や会計実務を踏まえ適切な処理や分析を行うため
に求められる資格。ネット試験対策を重視し、ご自宅で学習しやすい教材と問題集を選定しました。大手資格予備校
で永年の登壇実績がある今井敏郎講師の対面形式での講座です
使用する教材は下記の通りです。ご自身でご購入いただきます。
▶『大原で合

う か

格る日商簿記２級　商業簿記 第４版』　中央経済社　定価1,595円（税込）
▶『大原で合

う か

格る日商簿記２級　工業簿記 第２版』　中央経済社　定価1,485円（税込）
▶『日商簿記２級 過去問分析より徹底予想！　試験に出る問題集 第２版』　大原出版株式会社　定価1,760円（税込）

５/９・16・23・30、
６/６・13・20・27、
７/４

土曜日　
午前10時～
午後４時

（昼１時間休憩）
40,000円

登録販売者試験対策講座　44時間
登録販売者とは、ドラッグストアや薬局などで一般用医薬品（かぜ薬や鎮痛剤など）を販売する専門資格です。ドラッ
グストアやヘルスケア商品を扱う量販店、 コンビニエンスストアなどで活躍しています。資格取得するには、各都道
府県で実施される登録販売者試験に合格することが必要で、全国平均の合格率が40～50%、計画的に勉強すること
で合格が可能な資格です。資格試験合格に向けての対策講座ですが、薬の事を知りたい、自身やご家族のために勉強
したいと思う方にも適しています。
使用する教材は下記の通りです。ご自身でご購入いただきます。
▶医薬品登録販売者試験対策テキスト2026　マツキヨココカラ＆カンパニー編著　㈱じほう　3,520円（税込）

５/21・26・28、
６/２・９・11・16・
18・23・25・30、
７/ ７・９・16・21・
23・28・30、
８/４・６・13・18

火曜日・木曜日
午後７時～９時 30,000円

講 習 名・内 容　　 ４月 ５月 時間 講習料
（税込）

教材費
（税込）

初歩 パソコン初歩（３時間）　Windowsパソコンを初めて使う方向け、マウス操作や文字入力など A ３㈮ １㈮ 午前10時～午後１時 3,000円 300円

就職
支援

タイピング達人への第一歩（２時間）　ホームポジションを覚えて、作業時間を短縮しよう A ３（日・祝） 午前10時～12時 2,000円 300円
ワード初級（６時間）　ワードを初めて使う方向け、文章作成の基本から便利な使い方まで A ４㈯・５㈰ ４（月・祝）・５（火・祝） 午前10時～午後１時 6,000円 528円
エクセル初級（６時間）　エクセルを初めて使う方向け、表計算やグラフ作成の基本まで A ４㈯・５㈰ ４（月・祝）・５（火・祝） 午後２時～５時 6,000円 528円
パワーポイント初級（６時間）　パワーポイントを初めて使う方向け、プレゼン資料作成の基本 A ６㈪ ２㈯ 午前10時～午後５時 6,000円 660円

企業
実務

ワードで魅せるチラシ作り（３時間）　手に取ってもらえるチラシをワードで作ろう A 12㈰ 午前10時～午後１時 3,000円 300円
ワード実践テク①（３時間）[New]　A4判１枚に収めるテクニック、行間や文字間隔の調整 B ６（水・振休） 午前10時～午後１時 3,000円 300円
ワード実践テク②（３時間）[New]　無料のWeb版Wordの使い方、OneDriveで共有 B ６（水・振休） 午後２時～５時 3,000円 300円
ワード演習（６時間）　実践テクの次のステップで、ドリル形式でワード操作をスキルアップ C ７㈫ ７㈭ 午前10時～午後５時 6,000円 1,210円
エクセル実践テク①（３時間）[New]　便利な機能で快適に、CtrlやShiftでできることを B ８㈬ 31㈰ 午前10時～午後１時 3,000円 300円
エクセル実践テク②（３時間）[New]　資料を引き継いだ時、シートの構造を把握するには B ８㈬ 31㈰ 午後２時～５時 3,000円 300円
エクセル演習（６時間）　実践テクの次のステップで、ドリル形式でエクセル操作をスキルアップ Ｃ 10㈮ 午前10時～午後５時 6,000円 1,210円
エクセル関数実践（６時間）　作業の効率化アップ、関数をマスター C 11㈯ 午前10時～午後５時 6,000円 1,738円
かんたんWEB作成（６時間×２日）　無料のWeb作成サービスJimdoの使い方を習得 C 29㈮・30㈯ 午前10時～午後５時 12,000円 2,200円

デザ
イン

初心者のためのPhotoshop（６時間）　基本操作から実践ワザまで C ９㈭ 午前10時～午後５時 10,000円 2,200円
12時間で終わるIllustrator（６時間×２日）　基礎から名刺、地図などの作成まで C 29（水・祝）・30㈭ 27㈬・28㈭ 午前10時～午後５時 18,000円 2,200円

その他
初めてのOneDrive（３時間）　オンラインストレージOneDriveの使い方 A １㈮ 午後２時～５時 3,000円 300円
やさしいLINEの使い方（３時間）　ご自身のスマホでLINEの基本から便利な使い方まで A ３㈮ 午後２時～５時 3,000円 550円
初心者のための生成AI（３時間）　生成AIとはどういうものか、利用方法を学ぶ B 12㈰ ３㈰ 午後２時～５時 3,000円 300円

キャリアアップ講座

キャリアアップ講座・パソコン講習会のお知らせ

パソコン講習会 A→B→Cの順に受講すると効率よく学べます。

キャリアアップ講座・パソコン講習会いずれも
【会場】　テクノプラザかつしか（青戸７‐２‐１）
【対象】　区内在住・在勤・在学の方

【申込方法】　３月27日㈮午前９時から電話（☎03‐3838‐5557）で（先着順）。
【支払方法】　各講座初日に受付で現金またはPayPayにて。

パソコン講習会受講者が、受講された講座の復習や質問ができる相談会です。
日４月２日㈭・13日㈪・28日㈫、５月８日㈮・26日㈫　いずれも正午～午後５時
持受講証（過去１年以内の受講証が必要）　
※予約不要・印刷有料　※Illustrator、Photoshop、初心者のための生成AIは対象外

テクノプラザかつしか　お知らせ 指定管理者 テクノプラザかつしか運営共同事業体主催
☎ 03 - 3838 - 5557

受講者フォロー相談会（無料）

※教材は事前にご自身でご購入いただきます。
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産業・しごと 13令和8年（2026年）3月25日　No.2013

葛飾区地域産業振興会館指定管理者
〒125‐0062　青戸7‐2‐1テクノプラザかつしか
☎ 03‐3838‐5557　FAX 03‐5680‐8618

編集

女性起業家のためのプチ起業セミナー（無料）
　起業を漠然と考えている方、起業してみたいけど、アイデア
はあるけど起業出来るかなとお考えの方、先輩起業家が創業時
の体験やヒントをお話しします。気楽に起業について語り合っ
てみませんか。

【日時】　４月14日㈫　午後１時～３時　
【会場】　テクノプラザかつしか（青戸７‐２‐１）　
【対象】　起業をお考えの方７人（先着順）
【講師】　吉田 雅美氏（シフォンママ工房）
【申込方法】　３月27日㈮午前９時から電話（☎03‐3838‐5557）で（先着順）。

https://www.city.katsushika.lg.jp/kenkou/1030183/1001793/1036514.html
https://tpkpcs.net/course.html


▲オンライン申請

202620262026

日５月24日㈰午後１～５時
会奥戸総合スポーツセンター体育館　
　小体育室・第1会議室
対区内在住・在勤のスポーツ指導が可能な18歳以上の方で、
　・地域スポーツ活動に熱意のある方
　・既にスポーツ指導を実践している方
　・これから指導員を目指す方
定 50人（応募者多数の場合、選考）
費 1,000円
方オンライン申請で4月17日㈮まで。

対 �区内在住・在勤・在学の障がいのある方。�
３歳未満の方、オムツが取れていない方は不可。�
日曜日開催の各時間帯の対象者区分は、次のとおり�
　a 午後３時〜４時15分：３歳〜中学生相当以下�
　b 午後４時15分〜５時30分：高校生相当以上�
　※申込状況等によって、対象者区分は変更となる場合があります。

内 �「水の中で動きたい・泳いでみたい」という方におすすめの教室で
す。レベルに応じて指導員が教えます。

定各回10人程度（先着順）
費１回100円
持水着、水泳キャップ、ゴーグル、タオル
方 �電話かファクスで申込先（各会場）へ。実施日の２
週間前から３日前までにお申し込みください。

申 �奥戸総合スポーツセンター温水プール館　�
☎03‐3695‐9911　 03‐5698‐1753

　�水元総合スポーツセンター温水プール�
☎03‐3609‐8182　 03‐5699‐1622

問生涯スポーツ課　☎03‐3691‐7111
他 �着替え等の介助が必要な方は、原則付き添いの方と一緒にお越しく
ださい。小学生未満の方が参加される場合には、保護者の方も入水
をお願いします。

この講習会では、体力テスト判定員として必要な
知識（体力テストにおける準備、測定、総合判定等
の方法）を学ぶことができます！

第43回葛飾区スポーツ指導員第43回葛飾区スポーツ指導員
養成講習会（体力テスト）養成講習会（体力テスト）

障害者水泳教室障害者水泳教室

未経験のスポーツをはじめてみよう！はじめての方も大歓迎！未経験のスポーツをはじめてみよう！はじめての方も大歓迎！

体力テスト

（専門科目1）
判定員講習会

日 �5月10日㈰�
【午前の部】９：45～12：00（小学１～４年生）�
【午後の部】13：00～16：45（小学５・６年生）
会水元総合スポーツセンター　アリーナ
対小学生
定各回200人
方オンライン申請で４月16日㈭まで。
問生涯スポーツ課　☎03‐3691‐7111

東京羽田ヴィッキーズの 
バスケットボール教室

日 �５月10日㈰�
【１部】10：30～11：30　【２部】13：00～14：00
会奥戸総合スポーツセンター体育館　第１武道場
対小学生以上
定各回20人程度
方 �メール（「２面上欄記入事項」を記入）で、４月30日㈭まで。
申 �合気道連盟（里見）�

katushika.aikikai@gmail.com
問生涯スポーツ課　☎03‐3691‐7111

合気道体験教室

▲オンライン申請 ▲連盟HP

令和８年

５月24日㈰

　初めての方でも大歓迎！水の中で泳いでみませんか。
日時 会場

５月３日㈰
a：午後３時～４時15分
b：午後４時15分～５時30分

奥戸総合スポーツセンター
温水プール館
（高砂１‐２‐１）５月13日㈬

午後２時～３時30分
５月24日㈰
a：午後３時～４時15分
b：午後４時15分～５時30分

水元総合スポーツセンター
温水プール
（水元１‐23‐１）
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スポーツ 【編集】 生涯スポーツ課
          ☎03‐3691‐7111令和8年（2026年）3月25日　No.201314

https://www.city.katsushika.lg.jp/kenkou/1030183/1001793/1036514.html
https://www.city.katsushika.lg.jp/tourism/1002753/index.html
https://logoform.jp/form/Ehiz/1412340
https://aikido-katsushikafa.crayonsite.info/
https://logoform.jp/form/Ehiz/1490108


各種大会参加者募集各種大会参加者募集
【区民大会】

大会名 日程 時間 会場 対象 種目 参加費 申込方法 問い合わせ先

春季
ボウリング大会 4/26㈰ 午前10時 

開会

新小岩
サニーボウル

（奥戸4‐2‐1）

区内在住・在勤・
在学者 - 2,500円

当日午前9時40分までに
参加費を添えて、会場受付
までお申し込みください。

新小岩サニーボウル内
ボウリング連盟（高村）
☎03‐3695‐3232

春季
弓道大会 4/26㈰

午前9時30分
集合

午前10時開会

奥戸総合
スポーツセンター
体育館　弓道場

区内在住、在勤、在学
の方(高校生相当以上)

及び葛弓連会員

10射
三クラス 600円 右記まで電話で

4月15日㈬まで。
申弓道連盟(村永)
☎070‐9192‐6810

①夏季区民
水泳大会

②マスターズ 
水泳大会

5/17㈰
午前

10時45分
競技開始

水元総合
スポーツセンター

温水プール

①区内在住・在勤・
在学または区内の 
クラブに在籍の

小学4年生以上の方
②区内在住・在勤・
在学または区内の 
クラブに在籍の
18歳以上の方

連盟HPに掲載の
大会要項を 

ご確認ください。

①小学生～ 
高校生：

1種目500円、
リレー種目
1,000円

一般：
1種目800円、

リレー種目
1,600円
②1種目
800円、 

リレー種目
1,600円

連盟HPに掲載の 
大会要項を 

ご確認ください。
申水泳連盟事務局

katsushika.swim.
federation@gmail.com

春季
バレーボール

大会

家庭婦人
の部

5/16・ 
23・30、
6/13㈯

午前９時 
受付

水元総合
スポーツセンター

アリーナ

区内在住・在勤の 
家庭婦人及び

30歳以上の女性で
編成されたチーム

-

1チーム
7,000円

※ただしバ
レーボール 

連盟へ
年度登録料
8,000円が 

必要

往復はがきで（「2面上欄 
記入事項」を記入）で

4月10日㈮（必着）まで。
詳細はお問い合わせ 

ください。
※4月24日㈮午後7時から
奥戸総合スポーツセンター
温水プール館第1会議室に
て代表者会議を行います。

申バレーボール連盟
（中村）
☎090‐3574‐4952

一般の部
６/14㈰

男女チーム
（どなたでも）

連盟登録チーム
7,000円

未登録チーム
１万円

※年度登録料
は家庭婦人の

部と同様

オンライン申請で
5月14日㈭まで 

連盟公式LINEからお問い
合わせください。

【エンジョイスポーツ】※競技を楽しみたい方のための大会です。
大会名 日程 時間 会場 対象 種目 参加費 申込方法 問い合わせ先

シニア
ソフトテニス

大会
（個人の部）

5/10㈰ 午前8時
集合

渋江公園
テニスコート

区内在住、在勤、
在学の方

(満60歳以上)及び 
連盟加盟員

一人申込
浮動式 無料

連盟HPで大会要項
（3月29日㈰掲載予定）を

ご確認のうえ
メールで連盟あてに
お申し込みください。

申ソフトテニス連盟 
事務局（田島）
☎090‐8489‐0032

katsushikaku-softtennis 
@googlegroups.com

ジュニア
バドミントン

大会
6/7㈰ 午前9時30分

開会

奥戸総合
スポーツセンター
体育館　大体育室

小学生男女別
（3・4年生の部、

5年生の部、
6年生の部）

中学生男子の部
中学生女子の部

部門別
男女シングルス・
トーナメント方式

無料

所定の申込用紙に
記入の上、

メールで5月15日㈮まで。
※申込用紙は協会HPから

取り出せます。

申バドミントン協会 
（村上）
☎090‐2173‐0522

taikai@katsushika-
bad.com

【パラスポーツ事業】
事業名 日程 時間 会場 対象 種目 参加費 申込方法 問い合わせ先

のびのび
ユニスポ広場

４/7～28
の㈫

午後４時～
５時30分

奥戸総合
スポーツセンター

エイトホール
どなたでも

4/7：風船バレー
4/14：フロア
ホッケー
4/21：卓球バ
レー
4/28：ティー
ボール野球

無料
直接会場へ

（事前申し込み不要）
持室内履き、飲料

生涯スポーツ課
☎03‐3691‐7111

パラスポーツ
一般開放

3/30、
4/13・20・

27の㈪

午後4時30分
～6時30分

水元総合
スポーツセンター 

第1・2会議室
どなたでも ボッチャの

体験・練習 無料 直接会場へ 
（事前申し込み不要）

（一社）オール水元スポーツ
クラブ 
☎03‐5876‐9188

【連盟大会】
大会名 日程 時間 会場 対象 種目 参加費 申込方法 問い合わせ先

第26回
U12

夏季バスケット
ボール大会

①5/31、
6/7㈰

②6/21、
28㈰

①午前9時～ 
午後6時30分
②午前9時～ 

午後6時

①水元総合
スポーツセンター

アリーナ
②奥戸総合

スポーツセンター
体育館

大・小体育室

区内のクラブに
在籍の小学生

U12
バスケットボール

年間登録費
3,000円

ミニリーグ
1チーム
6,000円

プチリーグ
1チーム
4,000円

連盟HPから
大会要項をご確認のうえ

お申し込みください。 バスケットボール連盟
（鈴木）
☎090‐9202‐8642

連盟HP▶︎ 連盟HP▶︎

連盟公式LINE▶︎オンライン申請▶︎

連盟HP▶︎

協会HP▶︎

連盟HP▶︎

スポーツ 15令和8年（2026年）3月25日　No.2013各施設の画像や利用方法、地図などがご覧いただけます。

https://swimomi2115.wixsite.com/katushikaku-swimming
https://katsushikaswim.wixsite.com/katushikaku-swimming
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfV6HMmE8VYM2Sm-0XcfHvNAAAwR31jFmyuQzv7MWJ75fLvDQ/viewform
https://line.me/R/ti/p/@635qiihy
https://sites.google.com/view/katusikaku-softtennis
https://www.katsushika-bad.com/
https://katsushika-basketball.com/
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▲詳細はこちら

▲詳細はこちら

【問い合わせ】　柴又さくらまつり実行委員会事務局
（（一社）葛飾区観光協会内）　☎︎03‐3650‐9876
【担当課】　観光課

内容

会場

日時

ゲームコーナー
射的、水ヨーヨー釣り
警察コーナー
交通安全キャンペーン、
パンフレット配布などの
防犯PR

寅さん記念館
（柴又６‐22‐19）

４月11日㈯・12日㈰
午前10時～午後３時

　柴又公園（柴又６‐
22‐19）の桜の木を
ライトアップします。
期間　
３月20日（金・祝）～
４月12日㈰
午後５～８時

桜の木のライトアップ

コーナー

「かつしかインフォメーション」の
午前の放送時間を変更します

【担当課】　広報課　☎03‐5654‐8116
　区の情報をより身近に、タイムリーにお届けするため
「かつしかF

エフエム
M（78.9MHz）」でラジオ番組「かつしかインフォ

メーション」を放送しています。
　３月30日㈪から午前の放送時間が変更になります。
　聴き方など、詳しくはHPをご覧ください。

【３月30日からの放送日時】
月〜金曜日　午前７時40分〜８時、午後４時〜４時20分
【放送内容】
　区のお知らせやイベント情報などをお伝えします。また、火～木曜
日には健康や防災などをテーマにしたコーナーも放送しています。

ラジオで区の情報をお届け

健康こばなし
（火曜日）

まなびランド
（水曜日）

健康的な食事や生活習慣病の予防、子育て
に役立つ情報、検診のお知らせ、ペットに
関することなど

図書館のイベント情報や、葛飾区の文化・
歴史など

日頃から備えておきたい防災のポイントや
災害時の行動など

防災ミニ情報
（木曜日）

消防コーナー
AED訓練、防火着体験
保護司コーナー
パンフレット配布などの
犯罪予防活動

柴又さくらまつり

シティプロモーション
サイト

葛飾区
３月23日㈪
誕生 　イラストはベストセラー

小説の表紙などで人気の
「ざしきわらし」氏が特別
に描き下ろしてくれました。

　葛飾区の魅力を区外に広く発信するHPがで
きました。区民の皆さんが葛飾の良さを再発
見するきっかけを作ります。

【掲載内容】
▶�かつしかピープル
　葛飾でユニークな活動をする人をご紹介
▶�子育てインタビューズ
　本音で葛飾ライフを語る
▶�かつしか育児　５つの安心
　充実の子育て支援施策を解説
▶�かつしかムービーズ
　まちのリアルを動画でお届け　など
　葛飾区に興味を持っていただける内容を
発信しています。　　　　

【ざしきわらし氏のコメント】
　『男はつらいよ』の大ファンで、
福岡から上京する前から寅さん
記念館にも２度行ったことがあ
ります。また、柴又帝釈天も好き
で、葛飾区にはとても思い入れが
あります。私のイラストが葛飾区
の魅力を広く発信することのお
役に立てば幸いです。

【担当課】　広報課　
☎03‐5654‐8115
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葛飾区と東京理科大学との協働について
区長　東京理科大学の葛飾キャンパスが開設して、12年が経ちます。
区と理科大は産業や教育、地域との連携など、さまざまな分野で協
働を進めていて、今では連携事業が 50近くに上ります。

　１月末に行われた「町工場見本市」では、理
科大ブースで区内企業と共同開発した知的な筋
力トレーニング装置の試作機を披露していただ
きました。教育分野では、学生さんや先生から
小・中学生の皆さんに勉強を教えていただいた
り、大学図書館を区民に一般開放していただい
たりして、区に貢献いただいております。

学長　10年を超えて、まちと大学が一体化してきたと感じており、
産学連携はさらに進めて行きたいと思っています。また、講師とし
てまちに出向くと、まちの方からいろいろなことを教えていただけ
るので、私たちの学びにもつながり、大変ありがたく思っています。
　理科大では昨年、子ども向けのプログラムである「サマースクール」
を行い、葛飾区民の方を中心に約6,000人の参加者が集まりました。
このような催しを協働で作っていければと思いますし、新しいこと
にもどんどん挑戦していきたいです。
区長　私は協働によるまちづくりを基本理念にしています。10年と
いうのは一つの区切りだと思いますが、これまでの経験を生かし、
地域の皆さんの声を大切にしながら、次の 10年も挑戦を繰り返して、
一緒にまちを大きく発展させていけたらと思います。

金町のまちづくりについて
区長　金町は、中央図書館のあるタワーマンションの「ヴィナシス金
町」やカナマチぷらっとのある「ベルトーレ金町」ができるなど、再
開発が進んでいますが、理科大と「にいじゅくみらい公園」の開設が、
まちづくりを大きく加速させました。理科大は地域活性化の大きな
存在となっています。
学長　まちづくりは非常に重要だと思います。その核になるものの
一つとして、理科大を活用いただければと思います。
　4月からの薬学部移転に伴い、共創棟という建物が新設されました。
同じような建物が３棟並んでシンボルのようになっています。公園
から見る理科大は、これまでとは雰囲気が少し違って見えますので、
ぜひ、にいじゅくみらい公園から理科大の姿を見ていただきたいと
思います。

区長　令和８年５〜６月にかけて、にいじゅくみらい公園をメイン
会場とした「全国みどりと花のフェアかつしか」という葛飾区の花
いっぱいのまちづくりを全国に発信するイベントを開催します。
　理科大の皆さんにもアドバイスやご協力をいただきながら、葛飾
をもっと良いまちにしたいと思います。

今後の展望について
学長　世界的な流れとして、理工系の大学を中心としたまちづくり
の動きが起こっており、葛飾キャンパスでも同じようなことができ
ないかと考えています。区と理科大が
連携の中心となり、金融機関や企業、
地場産業などが一体となって行うまち
づくりに取り組みたいと思います。AI
などの科学技術が社会を変革している
と思っているので、そのような技術を
葛飾区から生み出したいですね。
区長　区では令和７年度から、全国初の試みとして、AI を活用した
窓口対応力の向上に取り組みます。これは、職員が区民の皆さんに
適切にご案内を行うための知識やスキルをAI エージェントがサポー
トするもので、手続きをよりスムーズに進めることができるように
なります。
　最後に、理科大を核として産業振興もまちづくりも進められるの
は、とてもすばらしいことだと思います。技術革新がもたらす葛飾
区の未来がとても楽しみです。ぜひ一緒にチャレンジしていきましょ
う。これからもよろしくお願いします。

特特 談談別別 対対

葛飾区長葛飾区長

青木克德青木克德
東京理科大学長東京理科大学長

石川正俊石川正俊

　今春、東京理科大学の薬学部が葛飾キャンパスに移転するにあたって、青木区長と東京理科大学の石川学長が、
これまでの取り組みと今後の展望について話しました。　　　　　【担当課】　広報課　☎ 03 - 5654 - 8116

東京理科大学 葛飾キャンパス（新宿６ - ３ - １）
　キャンパス内の
図書館※や食堂は、
区民の方も利用す
ることができます。
　大学に隣接する
にいじゅくみらい
公園や未来わくわ
く館をご利用の際
に訪れてみません
か。 ▲図書館にて
※18歳以上で、区立図書館の利用カードをお持ちの方が対象です。
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