
モンチッチと歩こう︕ 〜かつしか Active チャレンジ〜 
事業概要・参加の手引 

 
 
１ 期間 

令和６年 10 月１日から 
 
２ 参加方法 

ご自身のスマートフォンにＷｏＬＮをインストールして、参加登録をしてく
ださい。ＷｏＬＮの一部機能を利用するには、以下のヘルスデータ連携機能と
の連携が必要又は推奨されます。 

 
○ iPhone︓「ヘルスケア」 
○ Android︓「ヘルスコネクト」 

 
※歩数の計測には、iPhone・Android いずれの場合も、上記との連携が必

要です。なお、Android の「ヘルスコネクト」には歩数計測機能がない
ため、別途、歩数計測機能を有するアプリ（「Google Fit（グーグルフィ
ット）」等）のインストール及び「ヘルスコネクト」との連携が必要です。 
その他の記録機能についても、上記との連携により、より便利にご利用
いただけます。 

 
３ ＷｏＬＮの機能 

ＷｏＬＮには以下の機能などがあります。 
（１）歩数の計測 
（２）体重・食事・睡眠・血圧の記録 
（３）記録された情報に基づくアドバイス 
（４）活動状況に応じたポイントの取得 
（５）保有するポイントのかつしかＰＡＹへの交換又は抽選申込み 
 
４ ポイント付与・交換に関する事項 

ＷｏＬＮ内の各種記録、区が指定するイベント・施設・事業の利用等に応じ
てポイントが付与されます。保有するポイントは、かつしかＰＡＹへの交換に
利用できるほか、抽選申込みに利用することができます。当該抽選申込みを行
った場合、抽選の結果としてかつしかＰＡＹが付与されないこと又は抽選申込
みに係るポイント数と異なる額のかつしかＰＡＹが付与されることがありま



す。 
ポイントの付与に関する事項（付与対象、付与基準、付与スケジュール等）

及びかつしかＰＡＹへの交換又は抽選申込みに関する事項（スケジュール、単
位等）その他ポイントの取扱いに関する詳細は、区公式サイトのモンチャレペ
ージに掲載するものとし、当該掲載内容は、この手引の一部を構成するものと
します。当該掲載内容は、運用状況等に応じて随時更新されることがあります
ので、最新の情報をご確認ください。 

 
【公式サイト モンチャレページ】 

https://www.city.katsushika.lg.jp/kenkou/1030183/1001793/1036514.html 
 
【ポイント付与に関する注意事項】 

講座、教室若しくはイベントへの参加又は施設の利用に伴うポイントの
付与は、現に当該講座、教室若しくはイベントに参加し、又は当該施設を
利用し、その場で掲示されている二次元コードをＷｏＬＮの読取機能を用
いて直接読み取った場合に限り行います。写真撮影、画面複製その他の方
法により取得した二次元コードによる読み取りは、ポイント付与の対象と
なりません。 

 
５ 各種手続き 
（１）退会 

退会は、原則、参加者自身がＷｏＬＮから手続きをしてください。諸事情
（事故、病気等）により、ご自身で手続きができない場合は、葛飾区モンチ
ャレコールセンター（0120-836-856）までご連絡をお願いします。 

（２）退会した場合のポイントの取扱い 
退会した場合は、保有するポイントは失効します。 

 
６ 問合せ窓口 

本サービス及び参加者情報の取扱いに関するお問い合わせ・照会は、次に
掲げるコールセンターまでご連絡ください。 

葛飾区モンチャレコールセンター 
電話番号︓0120-836-856 
受付時間︓平日９時 00 分から 17 時 00 分まで（土日・祝日・年末年始休み） 

https://www.city.katsushika.lg.jp/kenkou/1030183/1001793/1036514.html

